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Приложение 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Пояснительная записка 

Программа спроектирована с учѐтом ФГОС дошкольного образования, АООП 

МБДОУ, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных по-

требностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положе-

ния используемой в ДОУ АООП (Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования «Истоки» Под ред. Л.А. Парамоновой для детей подгото-

вительного возраста (60%). Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжѐлыми 

нарушениями (общим недоразвитием речи) с 3 до 7лет. Программа под ред. Н. В. 

Нищевой (30%). Региональная программа «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» и методические 

рекомендации по межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Кры-

му,  авторы: Мухоморина Л. Г., Араджиони М. А., Горькая А., Кемилева Э. Ф., Ко-

роткова С. Н., Пичугина Т. Алексеевна, Тригуб Л. М., Феклистова Е. В. (10%)) 

Рабочая программа подготовительной группы муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад компенсирующего вида 

№49 «Золотой петушок» в соответствии с ФГОС (далее программа) департамента об-

разования Республики Крым г. Симферополя, является нормативным документом, 

обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, 

форм организации воспитательно - образовательного процесса в ДОУ. Она представ-

ляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основ-

ные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской дея-

тельности в данный возрастной период, обеспечивает  разностороннее гармоничное 

развитие детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательном, рече-

вому и художественно-эстетическому развитию. 

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

Законы РФ: 



4 
 

- Конституция РФ от 12.12.1993 (с изменениями, одобренными в ходе общерос-

сийского голосования 01.07.2020) 

- Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменениями от 02.03.2021); 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской Фе-

дерации» от 24.07.1998 №124-ФЗ (в редакция от 05.04.2021); 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образо-

вании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 08.06.2020 № 165-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

46 и 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Нормативно-правовые документы Министерства просвещения РФ: 

- Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам - образовательным программам дошкольного образования. 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(ред. от 21.01.2019 г.); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам до-

школьного образования»; 

- Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 «Об утвержде-

нии примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

Документы Федеральных служб: 

- Постановление главного государственного санитарного врача  Российской 

Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача  Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 
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правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача  Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 года N 4 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по про-

филактике инфекционных болезней»; 

- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Россий-

ской Федерации от 26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификаци-

онного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образова-

ния»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-

ции от 18.10.2013 №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Пе-

дагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального, общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

Региональные документы 

- Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании 

в Республике Крым»; 

- Указ Главы Республики Крым от 17 марта 2020 №63-У «О введении ре-

жима повышенной готовности на территории Республики Крым» (с изменения-

ми и дополнениями); 

- «Методические рекомендации по написанию календарного плана рабо-

ты педагога в дошкольном образовательном учреждении» Министерства обра-

зования, науки и молодежи Республики Крым от 16.12.2015 г. № 01-14/3805. 

Международно-правовые акты: 

1. Конвенция о защите прав человека от 04.11.1950; 

2. Конвенция о правах ребѐнка (принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

3. Декларация прав ребѐнка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV Гене-

ральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959). 
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Документы локального уровня: 

- Устав, утвержденный Администрацией г. Симферополя Республики Крым от 

24.09.2018 г. №4633; 

-  Свидетельство о государственной регистрации юридического лица (серия 91 

№000052619;); 

- Свидетельство о постановке на учет российской организации в налоговом ор-

гане по месту ее нахождения ИНН (серия 91 №000024082); 

- Коллективный договор МБДОУ на 2018-2021гг. зарегистрированный Депар-

таментом труда и социальной защиты населения Администрации  г. Симферополь 

№1139 от 29.10.2018 г.; 

- Адаптированная образовательная программа МБДОУ № 49 «Золотой пету-

шок» г. Симферополя, утвержденная в новой редакции от 01.09.2020 г. (Приказ 

№48/1-ОД); 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 0613 от 

29.07.2016 г. (серия 82Л01№0000643). 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса с учетом регионального компонента для детей подготови-

тельной к школе группы и направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, творческих  и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, со-

хранение и укрепление здоровья детей.  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной дея-

тельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рам-

ках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных об-

ластей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возраст-

ных и индивидуальных особенностей по основным направлениям- физическому, со-

циально-личностному, познавательно речевому и художественно-эстетическому. 
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Информационная справка   

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский 

сад компенсирующего вида №49 «Золотой петушок» находится в ведении Управле-

ния образования Администрации города Симферополя. Местонахождение Учрежде-

ния: Россия, Республика Крым, г. Симферопроль, Февральский переулок 6.  

 Образовательный процесс базируется на программе «Истоки: Примерная ос-

новная общеобразовательная программа дошкольного образования» под редакцией 

Л.А. Парамоновой и «Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжѐлыми 

нарушениями (общим недоразвитием речи) с 3 до 7лет» под ред. Н. В. Нищевой. Об-

разовательная деятельность осуществляется совместно с учителем-логопедом, педа-

гогом психологом, с инструкторами по физической культуре и музыкальным руково-

дителем.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Цель и задачи основной образовательной программы 
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Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка 

дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

- Охрана жизни и здоровья, формирование основ здорового образа жизни, гармонич-

ное физическое развитие;  

- формирование потребности в двигательной активности, желания заниматься физи-

ческими упражнениями; 

- формирование основ собственной безопасной жизнедеятельности и ос-

нов безопасности окружающего мира природы; 

- присвоение ребенком нравственных общечеловеческих ценностей, национальных 

традиций, формирование начал гражданственности, любви к своей семье и Родине; 

- освоение первоначальных представлений о социуме, социальных отношениях и 

овладение способами и средствами взаимодействия с окружающим миром; 

- развитие игровой деятельности как эффективного средства формирования личности 

ребенка; 

- развитие трудовой деятельности; воспитание ценностного отношения к собственно-

му труду, труду других людей и его результатам;  

- формирование первичных представлений о труде взрослых его роли в обществе и 

жизни каждого человека; 

- расширение и обогащение знаний ребенка в окружающем мире, формирование по-

знавательных интересов через проектно - экспериментальную деятельность; 

- усвоение сенсорных эталонов, овладение способами  обследования предметов в со-

держательной деятельности, развитие познавательно-исследовательской деятельно-

сти и конструирования; 

- развитие способностей к музыкальной, литературной, изобразительной деятельно-

сти, развитие детского творчества через интеграцию различных видов художествен-

ной деятельности, формирование интереса к эстетической стороне окружающей дей-

ствительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении; 

- оказание необходимой коррекционной помощи детям с общим недоразвитием речи; 

- формирование гармонически развитой личности ребенка на основе индивидуально-

ориентированного подхода; 
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- психолого-педагогическое сопровождение детей с повышенной познавательной мо-

тивацией. 

Сотрудничество и взаимодействие дошкольного учреждения с семьями воспи-

танников, построение единого образовательного пространства, направленное на по-

вышение качества дошкольного образования. 

Осуществление преемственности дошкольного и начального образования, 

обеспечение успешности детей на данных ступенях образования. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельно-

сти: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации раз-

личных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Коррекционная работа, осуществляется в процессе взаимодействия со специ-

алистами: учителя-логопеда, педагога-психолога. 

5. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной дея-

тельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рам-

ках непосредственно - образовательной деятельности, но и при проведении режим-

ных моментов в соответствии со спецификой группы. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в про-

цесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

Основными целями реализации программы «Крымский веночек» 

являются следующие: 

– воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, к 

языку и национальным ценностям страны проживания и страны происхождения, к 

культурам, отличным от его собственной; 

– воспитание любви к Родине; 

– подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом обществе 
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в духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, нацио-

нальными группами. 

Цели отвечают содержанию и направленности международных и 

российских документов о правах ребенка и об образовании. 

Задачи программы: 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально- 

этического отношения, гражданской позиции: 

– к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

– к природе родного края; 

– к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребенок. 

2. Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в 

том числе представителям различных национальностей, к тем, кто о нем заботится в 

детском саду, дома или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, род-

ной земле, государственной символике и этническим символам, 

традициям страны, к государственным и народным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не 

только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям 

других национальностей. 

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, 

села, в котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 

проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, 

народным этикетом, традициями гостеприимства. 

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети по-

лучали информацию постепенно, в определѐнной системе, поэтому воспитателями 
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подготовительной группы используется комплексно-тематическое планирование. Те-

мы различны по объѐму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, 

по длительности изучения. 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традици-

ям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрос-

лых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе бесед, 

праздников. При проведении этой работы используется комплексный подход, взаи-

мосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и всѐ то, что 

связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной ак-

тивности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического 

мышления ребѐнка. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, явля-

ется: 

  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей 

жизни; 

  желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к 

книгам на основе специально созданных ситуаций и др.). 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого являет-

ся развитие ребенка. 

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педаго-

гики). 

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позво-

ляет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»). 



12 
 

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное от-

ношение к развитию дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соот-

ветствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образова-

тельного процесса. 

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совмест-

ной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образователь-

ной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спе-

цификой дошкольного образования. 

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми (игра) 

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные цен-

ности и традиции в образовании. 

 

1.3. Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 

 

Возраст (6 – 7 лет) характеризуется как период существенных изменений в ор-

ганизме ребенка и является определенным этапом созревания организма. В этот пе-

риод идет интенсивное развитие и совершенствование опорно-двигательной и сер-

дечнососудистой систем организма, развитие мелких мышц, развитие и дифференци-

ровка различных отделов центральной нервной системы. 

Характерной особенностью данного возраста является так же развитие познава-

тельных и мыслительных психических процессов: внимания, мышления, воображе-

ния, памяти, речи. 

Внимание. Если на протяжении дошкольного детства преобладающим у ребен-

ка является непроизвольное внимание, то к концу дошкольного возраста начинает 
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развиваться произвольное внимание. Ребенок начинает его сознательно направлять и 

удерживать на определенных предметах и объектах. 

Память. К концу дошкольного возраста происходит развитие произвольной 

зрительной и слуховой памяти. Память начинает играть ведущую роль в организации 

психических процессов. 

 Развитие мышления. К концу дошкольного возраста более высокого уровня 

достигает развитие наглядно-образного мышления и начинает развиваться логиче-

ское мышление, что способствует формированию способности ребенка выделять су-

щественные свойства и признаки предметов окружающего мира, формированию спо-

собности сравнения, обобщения, классификации. 

Развитие воображения. Происходит развитие творческого воображения, это-

му способствуют различные игры, неожиданные ассоциации, яркость и конкретность 

представляемых образов и впечатлений. 

В сфере развития речи. К концу дошкольного возраста продолжает развивать-

ся речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях отражаются как расширяющийся словарь, так и характер от-

ношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольни-

ков развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Составляет описательные и повествовательные рассказы, рассказы по вообра-

жению и использует эти формы в процессе общения. Проявляет творчество в процес-

се сочинения загадок, сказок, небылиц. Производит звуковой анализ слов с определе-

нием места звука в слове и его характеристикой  (гласный-согласный, твердый -

мягкий согласный). 

Психическое развитие и становление личности ребенка к концу дошкольно-

го возраста тесно связаны с развитием самосознания. У ребенка 6 – 7 летнего воз-

раста формируется самооценка на основе осознания успешности своей деятельности, 

оценок сверстников, оценки педагога, одобрения взрослых и родителей. Ребенок ста-

новится способным осознавать себя и то положение, которое он в данное время зани-

мает в семье, в детском коллективе сверстников. 
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Формируется рефлексия, т. е. осознание своего социального «я» и возникно-

вение на этой основе внутренних позиций.   В качестве важнейшего новообразования 

в развитии психической и личностной сферы ребенка 6 – 7 летнего возраста является 

соподчинение мотивов. Осознание мотива «я должен», «я смогу» постепенно начина-

ет преобладать над мотивом «я хочу». 

Осознание своего «я» и возникновение на этой основе внутренних позиций к 

концу дошкольного возраста порождает новые потребности и стремления. В резуль-

тате игра, которая является главной ведущей деятельностью на протяжении до-

школьного детства, к концу дошкольного возраста уже не может полностью удовле-

творить ребенка. У него появляется потребность выйти за рамки своего детского об-

раза жизни, занять доступное ему место в общественно-значимой деятельности, т.е. 

ребенок стремится к принятию новой социальной позиции – «позиции школьника», 

что является одним из важнейших итогов и особенностей личностного и психическо-

го развития детей 6 – 7 летнего возраста. 

Успешность обучения во многом зависит от степени подготовленности ребенка 

к школе. 

 Готовность к школе включает несколько составляющих компонентов: преж-

де всего физическую готовность, которая определяется состоянием здоровья, зрело-

стью организма, его функциональных систем, т.к. школьное обучение содержит 

определенные умственные и физические нагрузки. 

Что же включает в себя психологическая готовность к школьному обучению? 

Психологическая готовность к школе включает в себя следующие компонен-

ты: 

 личностная готовность включает формирование у ребенка готовности 

к принятию новой социальной позиции – положение школьника, имеющего круг прав 

и обязанностей. Эта личностная готовность выражается в отношении ребенка к шко-

ле, к учебной деятельности, учителям, самому себе. Готовым к школьному обучению 

является ребенок, которого школа привлекает не внешней стороной, а возможностью 

получать новые знания. Личностная готовность также предполагает определенный 

уровень развития эмоциональной сферы. К началу школьного обучения у ребенка 
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должна быть достигнута сравнительно хорошая эмоциональная устойчивость, на 

фоне которой возможно развитие и протекание учебной деятельности; 

 интеллектуальная готовность предполагает наличие у ребенка круго-

зора, запаса конкретных знаний. Должно быть развито аналитическое мышление 

(умение выделить основные признаки, сходства и различия предметов, способность 

воспроизвести образец), произвольная память, владение разговорной речью, развитие 

тонкой моторики руки и зрительно-двигательная координация. 

 социально-психологическая готовность этот компонент готовности 

включает в себя формирование тех качеств, которые позволяют общаться с другими 

детьми, учителем. Ребенок должен уметь войти в детское общество, действовать сов-

местно с другими, уметь подчиняться интересам и обычаям детской группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
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Организация проведения воспитательно-образовательного процесса с детьми 6-

7 лет (подготовительная группа) осуществляется по образовательным областям: 

 физическое развитие (физическая культура, здоровье);    

 социально – коммуникативное развитие (игра, труд, коммуникация, 

безопасность, духовно-нравственное воспитание);                                                                                                                                                                                   

 познавательное развитие (конструирование, РЭМП, сенсорика,          

окружающий мир, патриотическое воспитание); 

 речевое развитие (развитие речи, чтение художественной литературы, 

грамота); 

 художественно-эстетическое развитие (музыкальное воспитание, 

продуктивная деятельность: лепка, рисование, ручной труд, аппликация).  

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного про-

цесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. Холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2.  теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня) . 

 

2.1. Содержание образовательной деятельности по освоению об-

разовательных  областей 

 

Социально – коммуникативное развитие  

1) Обогащение представлений детей о многообразии культурных норм и ценно-

стей, принятых в обществе; создание условий для формирования у детей ценностного 

отношения к миру и человеку. 

 2) Закрепление у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстни-

кам и взрослым, членам своей семьи, сообществу детей и взрослых в группе, форми-

рование основ патриотизма и толерантности. 

3) Поддержка самостоятельного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности; содействие становлению детского иг-

рающего сообщества. 
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4) Воспитание чувства ответственности за порученное дело, понимания общей 

значимости своего труда. 

5) Углубление представлений детей о правилах безопасного поведения и уме-

ние следовать им в различных ситуациях 

 

Познавательное развитие  

1) Развитие символической функции мышления и общих познавательных спо-

собностей детей: способность выявлять общее и различное, обобщать, прослеживать 

закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и 

функциональным); устанавливать простые связи между явлениями и предметами, 

предсказывать изменения предметов в результате воздействия на них, прогнозиро-

вать эффект от своих действий. 

2) Формирование основ патриотизма — любви к своей семье, детскому саду, 

родной природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике — 

флагу, гербу, гимну.   

3) Развитие и обогащение представлений детей о целостности природы Земли и 

о взаимосвязях ее компонентов: живых организмов между собой и с различными сре-

дами в ближайшем окружении и в других природных зонах (животные и растения 

тундры, тайги, степи, пустыни и т.п.); о приспособленности животных и растений к 

разным условиям местообитания; о круговоротах в природе. 

4) Формирование системы ценностей, основанной на непотребительском отно-

шении к природе и понимании самоценности природы; бережного отношения к жи-

вой и неживой природе, воспитание навыков ресурсосбережения (беречь воду, свет, 

продукты питания и др.). 

5) Расширение представлений о профессиях взрослых и стремление ценить его 

общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные с 

взрослыми трудовые действия.  

6) Совершенствование умений применить эталоны в качестве меры конкретных 

свойств предметов и вещей. 
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7) Развитие умения анализировать условия функционирования будущей кон-

струкции и на основе этого создавать образ конструкции; умения создавать варианты 

одного и того же объекта в соответствии с постепенно усложняющимися условиями. 

8) Подведение к пониманию отношений между числами, образованию чисел 

второго десятка, знакомству с цифрами и некоторыми математическими знаками, из-

мерению с помощью условной мерки; овладение ориентировкой в пространстве и 

времени. 

Речевое развитие 

 1) Развитие речи как средства общения и культуры, как средства обмена чув-

ствами, налаживания взаимодействия со взрослыми и сверстниками; формирование 

умений формулировать мысли через слово.   

2) Расширение и обогащение активного словарного запаса детей, продолжение 

работы над смысловой стороной речи, развитие речевого творчества. 

3) Формирование грамматически правильной диалогической и монологической 

речи.  

4) Совершенствование всех сторон звуковой культуры речи: фонематического 

восприятия, звукопроизношения и дикции, интонационной стороны речи; звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

Художественно - эстетическое развитие 

 1) Дальнейшее развитие предпосылок восприятия и понимания произведений 

искусства; создание условий для воплощения в художественной форме личных пред-

ставлений, переживаний, чувств.  

2) Ознакомление детей с произведениями разных видов пластического искус-

ства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (порт-

рет, пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщение к декоративно при-

кладному искусству и искусству дизайна. 

3) Поддержка стремления детей к самостоятельному созданию нового образа, 

который отличается оригинальностью, вариативностью, гибкостью, подвижностью; к 

созданию сюжетных, орнаментальных и беспредметных композиций в разных видах 

изобразительной деятельности.    
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4) Обогащение опыта изображения объектов (сюжетов) реального и фантазий-

ного мира с натуры, по представлению и собственному замыслу, с передачей формы, 

строения, пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, особенностей дви-

жения, характера и настроения  

5) Развитие композиционных умений: размещение объектов в соответствии с 

общим творческим замыслом и с учетом особенностей формы, величины, протяжен-

ности, динамики составляющих элементов; создание композиций в зависимости от 

сюжета (содержания); выделение зрительного центра; планирование работы; исполь-

зование наглядных способов планирования (эскиз, композиционная схема). 

6) Содействие дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, 

лепки. 

7) Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами; под-

держка самостоятельного художественного творчества. 

Физическое развитие  

1) Совершенствование техники выполнения движений.  

2) Формирование осознанного использования приобретенных двигательных 

навыков в различных условиях. 

3) Продолжение целенаправленного развития физических качеств. 

4) Побуждение детей к проявлению морально-волевых качеств: настойчивости 

в преодолении трудностей при достижении цели, взаимопомощи, сотрудничества, от-

ветственности, способствует развитию у детей произвольности.  

5) Развитие самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм 

двигательной активности.   

6) Поддержка стремления детей к улучшению результатов выполнения физиче-

ских упражнений. 

 

2.2 Планируемые результаты как ориентиры освоения           вос-

питанниками основной образовательной программы  дошкольного 

образования 
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Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально нормативные возрастные ха-

рактеристики возможных достижений ребенка.  К целевым ориентирам дошкольного 

образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

1)  хочет заниматься интересными делами, умеет сам их находить; стремится к 

контактам, проявляет доброжелательность в общении со взрослыми и сверстниками, 

адекватность в поведении, эмоциональную отзывчивость; стремится к освоению но-

вого (информации, игр, способов действия с различными предметами). 

2) у ребенка развиты основные двигательные качества (ловкость, гибкость, ско-

рость, сила); сохраняет статическое равновесие (от 15 с), стоя на линии (пятка одной 

ноги примыкает к носку другой); подбрасывает и ловит мяч двумя руками (от 10 раз); 

прыгает в длину с места, приземляясь на обе ноги и не теряя равновесия; бегает сво-

бодно, быстро и с удовольствием, ловко обегает встречающиеся предметы, не задевая 

их; бросает теннисный мяч или любой маленький мячик, шишку, снежок удобной ру-

кой на 5—8 м; хорошо владеет своим телом, сохраняет правильную осанку; накапли-

вается резерв здоровья (снижается частота заболеваний, они протекают сравнительно 

легко, чаще всего без осложнений); активен, хорошо ест и спит; владеет элементар-

ными навыками здорового образа жизни (соблюдает правила личной гигиены, прояв-

ляет разумную осторожность в потенциально опасных ситуациях). 

3) ребенок стремится стать участником коллективной сюжетно-ролевой игры; 

самостоятельно организует предметно-игровую среду; в сюжетах игр отража-

ет и преломляет окружающую действительность, содержание прочитан-

ных книг, телевизионных передач; действия в игре все больше замеща-

ет словом («Уже поели, а теперь отправляемся в путешествие»); использует высказы-

вания и ролевую беседу с другими детьми; индивидуальные желания соотносит с со-

держанием общей игры и взятой на себя ролью. 
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4) берет на себя роль организатора и исполнителя всех действующих лиц в иг-

ре; создает и проигрывает целостные сюжеты; удерживает разные позиции и плани-

рует действия за различных героев, используя развернутую речь; 

5) четко соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения 

(«Ручеек», «Бояре», «Колечко» и др.); испытывает чувство радости от принадлежно-

сти к группе сверстников, принятия его другими детьми (выбрали в пару, в качестве 

ведущего и т.д.); 

6) стремится к достижению заданного игрой результата (правильно сложил 

картинку, нашел выход из лабиринта); умеет следовать логике действий в игре (по-

следовательность ходов, ориентация на условия действия); 

7) в рисунке отражает людей, бытовые сюжеты, картины природы из 

городской и сельской жизни, сказочные образы; речь (замысел) предвосхищает со-

здание рисунка; использует выразительные средства (цвет, форма, композиция, ритм 

и др.); создает оригинальные рисунки (не повторяющие рисунки других). 

 

Планируемые результаты освоения Программы (формируемая часть по 

региональному компоненту) 

 По разделу «Природа Крыма»  

– проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты 

природы, знают объекты ближайшего окружения (растения и животных 

уголка природы, территории детского сада, семейного садового участка, 

двора); 

– проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого ха-

рактера, желание понять суть явлений, выявить их взаимосвязь; 

– проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за рас-

тением, противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.); 

– отображают природоведческую деятельность в других видах детской 

деятельности (изобразительной, игровой и др.); 

– проявляют познавательную активность во всех видах организованной 

деятельности, направленной на усвоение программного материала, интерес к 

способам достижения результата, наблюдательность; 
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– ориентируются в ближайшем природном окружении. 

 

 По разделу «Люди Крыма и их культуры», подраздел «Речевое общение 

на «языке соседа». 

– проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего 

мира, людям; 

– используют речь как средство общения в многообразии жизненных 

ситуаций, требующих разрешения; 

– умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения 

(улицы, села, города); 

– слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и 

монологическую речь воспитателей, детей на «языке соседа»; 

– умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на 

вопросы взрослого и детей на «языке соседа», используя формулы речевого 

этикета; 

– запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики пер-

сонажей сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры». Подраздел «Традиционная и 

современная культура людей, живущих в Крыму». 

– имеют представления о своей семье, родственниках; 

– придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета; 

– знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни 

людей, живущих в Крыму; 

– знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разных 

национальностей; 

– к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, 

вежливо, знают их по именам; 

– знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и за-

нимаются люди в их населенном пункте; 

– проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, 
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бережно и уважительно к ним относятся; 

– знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, 

характерных для различных культур; 

– называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и 

соседей, место их работы, основные виды занятий; 

– бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму; 

– применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: 

игровой, коммуникативной, художественно-творческой, художественно- 

речевой. 

 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры». Подраздел «История людей и 

памятников» 

– имеют представление о том, что Крым находится на юге России; 

– проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его 

старое и новое название, называют и могут кратко описать 

достопримечательности родного края и имена некоторых знаменитых людей; 

– имеют представление о правилах поведения при посещении святых и 

памятных мест, музеев; 

– знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и мо-

гут назвать памятники, оставленные ими; 

– знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, мо-

гут назвать некоторые их них; 

– знают и называют символы Российской Федерации и символику 

Республики Крым. 

 

  Раздел «Люди Крыма и их культуры». Подраздел «Художественная 

литература» 

– слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя 

поэтические фольклорные произведения; 

– понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в 

соответствующих жизненных ситуациях; 
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– проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, 

высказывают свое отношение к героям сказок, дают оценку их поступкам; 

– понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок; 

– знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма. 

 

 Раздел «Люди Крыма и их культуры». Подраздел «Музыка» 

– знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Кры-

му, проявляют стойкий интерес к народной музыке; 

– имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки ее 

звучания; 

– знают некоторые народные музыкальные игры; 

– имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) ин-

струментах; 

– с интересом принимают участие в подготовке и проведении 

фольклорных праздников; 

– передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других 

видах деятельности – изобразительной, художественно-речевой, театральной, 

ознакомлении с природой. 

  

2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка по 5 образовательным областям 

 

Образовательная область «Физическое развитие»   

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие;  

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой;  

3) формирование основ здорового образа жизни.  

Задачи: 

1) Оздоровительные:  
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• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функциони-

рования всех органов и систем организм;  

 • всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

 • повышение работоспособности и закаливание.  

2) Образовательные:  

• формирование двигательных умений и навыков; 

 • развитие физических качеств;  

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физи-

ческих упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3) Воспитательные:  

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнения-

ми;  

• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое). 

 

 Направления физического развития:  

1)Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:  

• связанной с выполнением упражнений;  

• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гиб-

кость;   

• способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой мотори-

ки;  

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением ос-

новных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).  

2) Становление целенаправленности и саморегуляции  в двигательной сфере. 

 3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементар-

ными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)  

Принципы физического развития:  

1) Дидактические: 
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• систематичность и последовательность;   

• развивающее обучение;  

• доступность; 

• воспитывающее обучение;  

• учет индивидуальных и возрастных особенностей;  

• сознательность и активность ребенка; 

• наглядность.  

2) Специальные:  

• непрерывность; 

• последовательность наращивания тренирующих воздействий;  

• цикличность.  

3)Гигиенические: 

• сбалансированность нагрузок;  

• рациональность чередования деятельности и отдыха;  

• возрастная адекватность;  

• оздоровительная направленность всего образовательного процесса;  

• осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.   

Методы физического развития:  

1) Наглядные: 

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);  

• наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  

• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные:  

• объяснения, пояснения, указания;  

•  подача команд, распоряжений, сигналов; 

•  вопросы к детям;  

•  образный сюжетный рассказ, беседа;  

•  словесная инструкция.  

3)     Практические:  

  • повторение упражнений без изменения и с изменениями;  



27 
 

  • проведение упражнений в игровой форме;  

  • проведение упражнений в соревновательной форме.   

  

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий 

   

№             Мероприятие Периодичность Ответственные 

  1 Тематические недели по фор-

мированию осознанного пони-

мания здорового образа жизни, 

месячник здоровья, месячник 

спорта 

В течение года по 

плану 

Старший воспита-

тель Воспитатели   

 2 Спортивные праздники и раз-

влечения 

1 раз в месяц Воспитатели   

 3   Закаливающие мероприятия Ежедневно со-

гласно  плана 

Медицинская сест-

ра Воспитатели   

 4 Физкультурные занятия, в том 

числе на свежем воздухе 

По расписанию 

образовательной 

деятельности 

(2+1) 

Инструктор по фи-

зической культуре 

Воспитатели   

 5 Утренняя гимнастика Ежедневно   Воспитатели 

 6 Корригирующая гимнастика Ежедневно после 

дневного сна 

 Воспитатели 

 7 Динамические паузы во время 

образовательной деятельности 

Ежедневно Воспитатели 

 8 Проведение профилактических 

прививок 

По плану профи-

лактических ме-

роприятий 

Медицинская сест-

ра 

  

             Схема  закаливающих  мероприятий   

 

   № Мероприятия Подготовительная 

группа 

   1 Прием  детей  на свежем   

воздухе (утренняя прогулка) 
    Т  

   2 Утренняя   гимнастика  на  

свежем воздухе 
    Т     Х 

   3 Физкультурные занятия     Т     Х 

   4 Ежедневные  прогулки в 

дневное время 
    Т     Х 

   5 Ежедневные прогулки в ве-

черние время 
    Т      
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   6 Корригирующая  гимнастика       Т     Х 

   7 Полоскание зева     Т     Х 

   8 Сквозное             проветрива-

ние помещения (без детей) 
    Т     Х 

   9 Односторонне          провет-

ривание групповых комнат 

(при детях) 

    Т     Х 

  10 Одностороннее         провет-

ривание спален во время сна 

детей. 

    Т  

  11 Босоножие      Т      Х 

 Общее количество закалива-

ющих мероприятий 
    11      8 

  Т – теплый период года; Х – холодный период  года.  

 

                     Формирование основ здорового образа жизни 

Физическое развитие детей 

   

Группа 

Направле-

ние работы 

Содержание работы  

 

Подго-

тови- 

тельная 

группа 

Основные 

движения: 

ходьба; бег; 

прыжки; 

бросание, 

ловля мета-

ние; полза-

ние и лаза-

ние.   

Совершенствование навыков ходьбы в колонне по одному, 

по два, четверками; в кругу, в шеренге; ходьба обычным, 

гимнастическим, скрестным шагом; приставными шагами 

вперед, в стороны, назад; в приседе; с выпадами; спиной 

вперед, сохраняя направление и равновесие; в разном темпе. 

Ходьба, сохраняя равновесие на уменьшенной, подвижной 

опоре. В беге -выбрасывая прямые ноги вперед, забрасывая 

голени назад; с преодолением препятствий в естественных 

условиях; непрерывный бег 2—3 мин; в умеренном темпе 

80— 120 м (2—4 раза в чередовании с ходьбой); медленный 

бег на 400 м; быстрый бег 20 м (2—4 раза с перерывами); 

челночный бег 3—5x10 м; бег на скорость — 30 м, напере-

гонки, с ловлей и увертыванием. Подпрыгивания на месте 

разными способами — с поворотом кругом, смещая обе но-

ги вправо-влево; в сочетании с различными положениями и 

движениями рук; прыжки сериями по 20—30 прыжков (2—3 

раза); боком вправо и влево; вверх из глубокого приседа; 

боком с опорой руками на предмет; прыжки в длину с места 

не менее 100 см; в длину с разбега, в высоту с разбега; через 

длинную скакалку (вращающуюся) и через короткую ска-

калку разными способами. Прыжки через большой обруч 

Общеразви-

вающие  

упражнения: 

для рук и 

плечевого 

пояса; для 

туловища; 

для ног; 

упражнение 

в построении 

и перестрое-

нии. 
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Спортивные 

упражнения: 

катание на 

санках; 

скольжение; 

катание на 

самокате; 

катание на 

велосипеде. 

как через скакалку. Бросание мяча вверх, о землю и ловля 

его двумя руками (10—15 раз подряд); одной рукой (5—6 

раз подряд); с одновременным выполнени-

ем заданий (с хлопками и др.); перебрасывание мячей друг 

другу из разных исходных положений; через сетку; отбива-

ние мяча об пол, о землю на месте и с продвижением вперед 

(6—8 раз); перекидывание набивных мячей ве-

сом 1 кг; метание в горизонтальную и вертикальную цели 

(расстояние 4—5 м), в движущуюся цель; метание вдаль 

правой и левой рукой не менее 5—8 м. Ползание на живо-

те, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками

 и отталкиваясь ногами; по бревну. Влезание на лестницу и 

спуск с нее в разном темпе, сохраняя координацию дви-

жений, используя одноименный и разноименный способы 

лазания; лазание по веревочной лестнице.  

Выполнение движений попе-ременно; однонаправленно и 

разнонаправленно; в разных плоскостях. Вращения из раз-

ных исходных положений; перевороты со спины на живот и 

обратно; лежа на животе, прогибание и приподнимание 

плеч, разводя руки в стороны удерживание под углом согну-

той и прямой ноги; отведение, приведение ног; перенос веса 

тела с одной ноги на другую, в положении присев ноги 

врозь. 

Использование подвижных и спортивных игр как важное 

средство удовлетворения потребности в двигательной ак-

тивности, развития движений двигательных и личностных 

качеств детей (играть по правилам, проявлять дружелюбие 

при выполнении соревновательных элементов и пр.) 

Создание условий для успешного применения детьми полу-

ченных гигиенических знаний и опыта в повседневной жиз-

ни; развивает у них способность к самоконтролю при вы-

полнении действий по самообслуживанию и соблюде-

нию гигиенических норм и правил (мыть руки с мылом по 

мере необходимости, чистить зубы, полоскать рот, отвора-

чиваться от других при кашле, чихании, пользоваться носо-

вым платком, индивидуальной расческой, полотенцем и 

др.);  продолжает непрерывный процесс закалива-

ния детей с использованием комплекса различных средств в 

разных сочетаниях. 

 

Спортивные 

игры. По-

движные иг-

ры. 

Формирова-

ние норм 

здорового 

образа жиз-

ни. 

Формы организации работы с детьми по образовательной области 
                                          «Физическое развитие»   

Образова-

тельная 

деятель-

ность в 

    Организованная          

    образовательная          

       деятельность  

 

     Самостоятель-

ная  

    деятельность 

детей  
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режимных 

моментах 

 

 

Закаливаю-

щие проце-

дуры  

Утренняя 

гимнастика  

Сон   

Прогулка   

Прием пищи  

Подготовка к 

прогулке Ин-

дивидуальная 

работа Кор-

ригирующая 

гимнастика 

Занятия физической культурой: 

-сюжетно-игровые 

-тематические 

-классические 

-тренирующее 

Занятия по физической культуре на улице.  

Подвижные игры:  

Игры с элементами спортивных упражнений.  

Динамические паузы.  

Физкультур-

ные минутки. Физкультурный досуг. Физкульт

урные праздники.  

День здоровья. Индивидуальная работа. Физ-

культур-

ные упражнения. Подражательные движения. 

Беседы.   

Про-

смотр видеоматериалов. Рассматривание иллю

страций.  

Дидактические игры. 

Игры: подвижные с 

разной степенью 

подвижности, с ис-

пользованием спор-

тивного оборудова-

ния. Игро-

вые упражнения. 

Подражатель-

ные движения. Рас-

сматривание иллю-

страций. Самооб-

служивание.   

 

 

 

 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской по-

ликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с 

результатами.  

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 

детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.  

3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-

педагогических условиях жизни ребенка в семье с целью разработки индивидуаль-

ных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на 

укрепление их здоровья.  
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4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости де-

тей в ДОУ и семье:  

• Зоны физической активности  

• Закаливающие процедуры  

• Оздоровительные мероприятия и т.п.  

5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жиз-

ни среди родителей. 

 6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ.  

7. Тренинг для родителей по использованию приемов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью 

профилактики заболевания детей.  

8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, про-

филактических мероприятий, организованных в ДОУ.  

9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления дет-

ского организма.  

10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родите-

лей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, про-

ектов, развлечений и т.п.  

11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому раз-

витию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.  

12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая 

помощь семьям с учетом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с 

медицинскими учреждениями.  

13. Организация консультативного пункта для родителей на альтернативном 

сайте ДОУ.  

14. Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) 

для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д. с це-

лью регулярного выполнения дома и в ДОУ.  
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15. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных 

развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

 16. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на опреде-

ление уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами 

диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей. 

17. Определение и использование здоровье сберегающих технологий.  

18. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного со-

стояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, 

способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанни-

ков, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов.   

  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение де-

тей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.  

Задачи:  

1) Обогащение представлений детей о многообразии культурных норм и ценно-

стей, принятых в обществе; создание условий для формирования у детей ценностного 

отношения к миру и человеку. 

2) Закрепление у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам 

и взрослым, членам своей семьи, сообществу детей и взрослых в группе, формирова-

ние основ патриотизма и толерантности. 

3) Поддержка самостоятельного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности; содействие становлению детского иг-

рающего сообщества. 

4) Воспитание чувства ответственности за порученное дело, понимания общей 

значимости своего труда. 

5) Углубление представлений детей о правилах безопасного поведения и уме-

ние следовать им в различных ситуациях. 
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Направления:  

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социаль-

ных ролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание.  

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.         

 

          

Формирование игровой деятельности, культуры общения, основ 

                                                 патриотизма  

    

Груп-

па 

     

Напра

вле-

ние 

рабо-

ты 

           Содержание работы  

 

Под-

готови

витель

тель-

ная 

Разви-

тие 

игро-

вой 

дея-

тель-

ности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщает детей к ценностям сотрудниче-

ства с окружающими взрослыми и детьми; помо-

гать осознавать необходимость людей друг в друге; учить плани-

ровать совместную деятельность, согласовывать свои действия и 

мнения с партнерами, стараться учесть их интересы и потребности; 

Способствовать налаживанию скоординированного диалогическо-

го общения детей со сверстниками в совместных сюжетно-

ролевых, театрализованых, настольно-

печатных играх; поддерживать выраженный самодеятельный ха-

рактер сюжетно-ролевой игры, потребность детей отразить в ее те-

мах и сюжетах широкий круг знаний о действительности, свой 

эмоциональный опыт; поощрять совместное творчество в создании 

сюжетов, умение комбинировать информацию, полученную из 

разных источников; планировать игровые события и действия, со-

гласовывать их с партнерами по игре; поддерживать в самодея-

тельной сюжетно-ролевой и режиссерской игре формирование у 

детей потребности в новом знании и познаватель-

ных мотивов, значимых для дальнейшего становления учеб-

ной деятельности; уделять внимание: освоению правил иг-

ры, активной творческой «работе» детей с правилами, нормами жи

зни, соответственно социальной структуре ролевого поведения; 

обращать особое внимание на развертывание разнообразных ти-

пов взаимодействия со сверстниками: как с игровыми партнерами, 

друзьями, членами группы; поддерживать организацию детьми до-

суговых игр как формы культурного проведения свободного вре-

мени; расширять круг досуговых игр за счет интеллектуальных 

(шахматы, шашки, головоломки и др.), игр-развлечений («спортив-
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тив-

ные» игры, лото, традиционные народные игры, игры с мячом и др.

), театраль-

ных игр (спектакли с участием детей, в том числе музыкальные иг-

ры-драматизации; кукольный театр и др.), празднично-

карнавальных игр и др.; поддерживать формирование у ребенка 

системы мотивов, когда особое значение приобретает ориентация 

на оценку товарищей, на общественные требования («что такое хо-

рошо и что такое плохо»), приоритетными становятся отноше-

ния дружбы и взаимовыручки;  

Способствует совершенствованию коммуникативных умений де-

тей: высказывая просьбы, предложения, называть другого человека 

по имени; быть способным встать на точку зрения другого челове-

ка, посмотреть на себя со стороны, выбрать приемлемую в данной 

ситуации линию поведения;  обу-

чать детей налаживанию отношений со сверстниками в соответств

ии с правилами и нормами, приняты-

ми в обществе и данной группе детского сада: разрешает возникаю

щие конфликты путем переговоров, учит искать конструктив-

ные выходы из затруднитель-

ных ситуаций; способствовать проявлению лучших человеческих к

ачеств: доброты, великодушия, совестливости, чуткости, честно-

сти, отзывчиво-

сти и пр.; создавать условия для систематического применения дет

ьми полученных гигиенических знаний и опыта в повседневной 

жизни; развивать у них способность к самоконтро-

лю при выполнении действий по самообслуживанию и соблюде-

нию гигиенических норм и пра-

вил (мыть руки с мылом по мере необходимости, чистить зубы, 

полоскать рот, отворачиваться от дру-

гих при кашле, чихании, пользоваться носовым платком, индивиду

аль-

ной расческой, полотенцем и др.);воспитывать умение прислушива

ться к себе: собственным переживаниям, эмоциональ-

ным состояниям («Я рад», «Мне весело», «Я огорчен», «Мне 

страшно» и т.д.), связанным, в том числе, с чувством отношения 

к себе окружающих; учить использовать социально приемле-

мые способы выражения негатив-

ных эмоций, воспитывает уважение к себе, чувство собственного д

остоинства; поддерживать уверенность в себе 

(«Я могу!»), потребность в признании окружающими людьми («Я 

хороший!») и в проявлении самостоятельности; одновременно по-

могать ребенку анализировать и адекватно оценивать свои воз-

можности в различ-

ных видах деятельности («Умею интересно играть, но не очень хор

ошо танцую» и т.п.);  приобщать детей к ценно-
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При-

обще-

ние к 

эле-

мен-

тар-

ным 

обще-

при-

нятым 

нор-

мам и 

пра-

вилам 

взаи-

моот-

ноше-

ния со 

сверст

ника-

ми и 

взрос-

лыми 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

стям сотрудничества с окружающими взрослыми и детьми; помога

ет понимать необходимость людей друг в друге, подводит к пони-

манию того, что работа взрослых, помощь детей и об-

щее благополучие взаимосвязаны; поддерживать становление дет-

ского сообщества, формирующегося на основе личных симпатий и 

общей совместной разнообразной детской деятельности в игре, 

конструировании, рисовании и пр. воспитывает положительное от-

ношение ребенка к окружающим людям, терпимость (толерант-

ность) к детям и взрослым независимо от их социального проис-

хождения, расовой и национальной принадлежности, языка, веро-

исповедания, пола и возраста, уважение к чувствам, мнениям, же-

ланиям, взглядам других людей, одновременно — умение цивили-

зованно возражать, убеждать и т.п.; обсуждать с детьми, какие со-

бытия происходят в разных регионах стра-

ны, как люди помогают друг другу; беседовать о жиз-

ни людей в разных странах земного шара, об их желании жить в ми

ре; давать представление о том, какие трудно-

сти возникают в жизни инвалидов, пожилых людей, в какой под-

держке они нуждаются; развивать инициативу ребенка в общении 

со взрослыми, готовность разговаривать в доброжелатель-

ной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на прось-

бу, предложение; способствовать воспитанию чувства патриотизма 

— любви к своей семье, детскому саду, родной природе, начал 

осознания ребенком себя как гражданина своей страны, уважи-

тельно и с гордостью относящегося к ее символике — флагу, гер-

бу, гимну, к людям, известным всему миру — первому космонавту, 

героям войны и защитникам Отечества, представителям искусства, 

спортсменам. 
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Фор-

миро-

вание 

эмо-

цио-

наль-

ной 

отзыв

зыв-

чиво-

сти, 

сопе-

режи-

вания, 

ува-

жения 

и чув-

ства 

при-

надле

жно-

сти 

своей 

семье, 

сооб-

ще-

ству 

детей 

и 

взрос-

лых 

педа-

гог: 
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Формирование основ безопасности 

   

Группа Направление работы Содержание работы 

Подготови-

тельная 

группа 

Формирование основ без-

опасного поведения в быту, 

социуме, природе 

Расширять и углублять представле-

ния детей о том, что безопасность 

зависит и от них самих, от соблюде-

ния гигиенических правил, от уме-

ния предвидеть и избежать возмож-

ную опасность; содействовать проч-

ному усвоению детьми правил пове-

дения на улице, при переходе дорог 

с родителями; формировать у детей 

представление, что без взрослых 

нельзя брать никакие лекарственные 

препараты (в том числе витамины, 

даже для игры); о пользе здоровой 

пищи, о вреде чрезмерного потреб-

ления сладостей;  дать детям сведе-

ния о способах сохранения здоровья 

и применении их в повседневной 

жизни (быстро менять промокшую 

обувь, одежду и др.); учит их свое-

временно и правильно отдыхать, не 

переутомляться;  поддерживать у 

детей желание помогать малышам 

безопасно вести себя в помещении и 

на прогулке, бережно относиться к 

ним; способствует овладению эле-

ментарными правилами безопасного 

поведения дома, на улице, в обще-

ственных местах, в том числе в экс-

тремальных ситуациях: знать, как 

вести себя при пожаре; если гроза 

застает на улице; к каким вещам в 

доме запрещено прикасаться (спич-

ки, электрические приборы и ин-

струменты, лекарства и т.п.); как и в 

каких случаях звонить по телефону 
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в службу спасения.  

 
 

 

 

 

 

Трудовое воспитание 

  

Группа Напра

вле-

ние 

рабо-

ты 

Содержание работы 

 

Подго-

тови-

тельная 

группа 

Фор-

миро-

вание 

пози-

тив-

ных 

уста-

новок 

к раз-

лич-

ным 

видам 

труда 

и 

твор-

чества 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить планировать совместную деятельность, согласовывать свои 

действия с партнерами, учитывать 

их интересы и потребности; способствует развитию чувства от-

ветственности за общее дело; формировать первоначальные пред-

ставле-

ния о правильных способах ведения домашнего хозяйства, учит п

ользоваться средствами и инструментами поддержа-

ния чистоты, красоты, порядка, приобщает к элементарным навык

ам ресурсосбережения (вовремя выключать воду в кране, свет, эко

номить тепло — в холодное время года закрывать за собой дверь 

и т.д.; воспитывать бережное отношение природе, умение ответст

венно ухаживать за растениями в группе и на участке детского 

сада; помога-

ет детям в создании самодельной игровой предметной среды, сове

тует, как лучше и прочнее сделать тот или иной элемент, какие 

материалы можно для этого использовать; побуждать детей к 

улучшению и преобразованию созданного игрового пространства 

(самодельной макетной игровой среды) в соответствии с их игро-

выми интересами; поддерживает инициативу ребенка при органи-

зации различных видов творческой деятельности, как индивиду-

альной, так и совместной с другими детьми. 
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Формы образовательной деятельности 

 

Направления 

развития  

 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах  

 

 Организованная 

образовательная 

деятельность  

 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей  

 

Формирование 

игровой дея-

тельности, 

культуры об-

щения, основ 

патриотизма 

 
 

Подготовка к про-

гулке, прогулка 

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность детей 

Подготовка к при-

ему пищи, прием  

пищи   

Экскурсии  

Наблюдения  

Чтение художе-

ственной литера-

туры  

Досуговая дея-

тельность  

Праздники  

Дидактические иг-

ры   

Народные игры 

Подвижные игры 

Хороводные игры 

Режиссерские иг-

ры  

Театрализованные 

Игры –

экспериментиро-

вание 

Сюжетно-ролевые 

игры  

Изобразительная 

деятельность  

Труд в природе  

Экспериментиро-

вание Конструиро-

вание Наблюдение  

Режиссерские игры 

Театрализованная 

деятельность 
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представления 

Словесные игры 

Игры -

драматизации   

Коллекционирова-

ние  

Моделирование 

Формирование 

основ безопас-

ности 

Индивидуальная 

работа воспитателя 

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Подготовка к про-

гулке, прогулка  

Заня-

тия физической 

культурой  

Трудовая деятель-

ность  

Художественная 

деятельность  

Подготовка к при-

ему пищи, прием 

пищи 

Беседы  

Чте-

ние художественн

ых произведений 

Упражнения  

Рассказы воспита-

теля (детей)   

Творческие зада-

ния  

Дидактические иг-

ры   

Продуктивная дея-

тельность   

Рассматривание  

иллюстраций  

Трудовая деятель-

ность 

Индивидуальная 

работа воспитателя  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Подготовка к про-

гулке, прогулка  

Занятия физиче-

ской культурой  

Трудовая деятель-

ность  

Художественная 

деятельность  

Подготовка к при-

ему пищи, прием 

пищи  

Беседы  

Чтение художе-

ственных произве-

дений Упражнения  

Рассказы воспита-

теля (детей)   

Творческие зада-

ния  

Дидактические иг-

ры   

Продуктивная дея-

тельность   

Рассматривание  

иллюстраций   

Трудовая деятель-

ность  

Игры дидактиче-

ские Рассматрива-

ние иллюстраций 

Подвижные игры 

Трудовое вос-

питание 

Подготовка к про-

гулке  

Наблюдения 

Чтение художе-

ственной литера-

Сюжетно-ролевые 

игры  

Изобразительная 
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Подготовка к при-

ему пищи, прием 

пищи  

Прогулка  

Трудовая деятель-

ность  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Индивидуальная 

работа   

 

туры  

Дидактические иг-

ры   

Хороводные игры 

Словесные игры 

Все виды трудовой 

деятельности  

Экскурсии   

Беседы  

Рассматривание 

иллюстраций  

Продуктивная дея-

тельность   

Создание ситуа-

ций, побуждаю-

щих детей к про-

явлению навыков 

самообслуживания 

Поручения  

Напоминание 

Объяснение  

Показ  

Игровые ситуации 

Досуговая дея-

тельность 

Совместный труд 

деятельность  

Продуктив-

ная деятельность  

Труд в природе  

Самообслужива-

ние  

Дежурство    

Наблюдение  

Рассматривание 

иллюстраций   

Ведение календаря 

природы 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие).  

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьей.  

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситу-

аций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.  

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через реко-

мендованную психолого-педагогическую литературу, периодические издания, мате-

риалы, размещенные на альтернативном сайте ДОУ. 

 5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и 

созданию условий в группе и на участке.  
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6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его 

окрестностям, создание тематических альбомов. 

 7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помо-

щи детям.  

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по со-

зданию предметной среды для развития ребенка. 

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о 

них заботятся в семье.  

10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье.  

11. Повышение правовой культуры родителей. 

12. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родослов-

ная», «Мои любимые дела», «Мое настроение» и т.п.  

13. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с 

дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что лю-

бишь свой дом? Кто в твоем доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя 

любишь?  и др.).   

 

                       Образовательная область «Речевое развитие»   

 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающи-

ми на основе овладения литературным языком своего народа. Обеспечение коррек-

ции недостатков в речевом развитии различных категорий детей и оказание им по-

мощи в освоении образовательной программы.  

Задачи:  

1) Овладение речью как средством общения и культуры.  

2) Обогащение активного словаря.  

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической 

речи. Учить дифференцировать все звуки русского языка как изолированно, так и на 

фоне слов и фраз,   

4) Развитие речевого творчества.  
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5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы.  

6)Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпо-

сылки обучения грамоте. Пользоваться такими понятиями как: «звук», «гласный 

звук», «согласный звук», «звонкий -глухой согласный звук», «твердый \ мягкий со-

гласный звук», «буква», «слово», «слог», «предложение», «рассказ». 

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

8) Использовать прилагательные, наречия, прямую речь, сравнения и описания; 

точно передавать последовательность и причинно-следственную связь событий.   

 

Принципы развития речи 

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.   

3) Принцип развития языкового чутья.  

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

 5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

 6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.  

7) Принцип обогащения активной языковой практики  

 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ  

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в со-

ответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной ре-

чи и произношения.  

3) Формирование грамматического строя:  

• морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 • синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

 • словообразование. 

Развитие связной речи: 

•  диалогическая (разговорная) речь;  

•  монологическая речь (рассказывание).  
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5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение 

звука и слова, нахождение места звука в слове. 

6) Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

7) Формирование артикуляторных (речедвигательных) умений и навыков.   

Методы развития речи  

1)Наглядные:   

• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии);  

• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).  

2)Словесные:   

• чтение и рассказывание художественных произведений; 

• заучивание наизусть;  

• пересказ;  

• общая беседа;  

• рассказывание без опоры на наглядный материал.  

3)Практические: 

 • дидактические игры;  

 • игры-драматизации, инсценировки, 

 • дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.  

 

Средства развития речи  

1) Общение взрослых и детей.  

2) Культурная языковая среда.  

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.  

4) Художественная литература.  

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.  

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам про-

граммы. 
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                                             Речевое развитие   

 

   Группа     Направление работы 

 

Содержание образовательной       

                       области 

Подготовительная 

группа 

Развитие свободного об-

щения с взрослыми и 

детьми 

Развитие свободного общения с 

взрослыми и детьми.  

Продолжать развивать речь как 

средство общения. Расширять 

представления детей о многообра-

зии окружающего мира. Форми-

ровать умение делиться с педаго-

гом и другими детьми разнооб-

разными впечатлениями, уточнять 

источник полученной информа-

ции. Учить формам выражения 

вежливости. Учить детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять.  

 Развитие всех компонен-

тов устной речи детей в 

различных формах и ви-

дах детской деятельности 

Формирование словаря.  
Расширять, уточнять и активизи-

ровать словарь на основе система-

тизации и обобщения знаний об 

окружающем. 

Учить практическому овладению 

существительными с уменьши-

тельными и увеличительными 

суффиксами, существительными 

суффиксами единичности; суще-

ствительными, образованными от 

глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, неизменяе-

мыми словами, словами-

антонимами и словами синонима-

ми. 

Расширять представления о пере-

носном значении и многозначно-

сти слов. Учить использовать сло-

ва в переносном значении, много-

значные слова. 

Обогащать экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшитель-

ными суффиксами, относитель-
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ными и притяжательными прила-

гательны ми; прилагательными, 

обозначающими моральные каче-

ства людей. 

Способствовать дальнейшему 

овладению приставочными глаго-

лами, глаголами с оттенками зна-

чений. 

Способствовать практическому 

овладению всеми простыми и ос-

новными сложными предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за 

счет имен числительных, место-

именных форм, наречий, прича-

стий. 

Закрепить понятие слово и умение 

оперировать им. 

 

Грамматический строй речи.  
Совершенствовать умение упо-

треблять имена существительные 

единственного и множественного 

числа в именительном падеже и в 

косвенных падежах как в беспред-

ложных конструкциях, так и в 

конструкциях с предлога- 

ми. 

Совершенствовать умение образо-

вывать и использовать имена су-

ществительные и имена прилага-

тельные с уменьшительными 

суффиксами. 

Формировать умение образовы-

вать и использовать имена суще-

ствительные с увеличительными 

суффиксами и суффиксами еди-

ничности. 

Закрепить умение согласовывать 

прилагательные и числительные с  

существительными в роде, числе и 

падеже; подбирать однородные 

определения к существительным. 

Сформировать умение образовы-

вать и использовать в активной 

речи 

сравнительную степень имен при-
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лагательных. 

Закрепить умение образовывать и 

использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных 

формах, в том числе в форме бу-

дущего простого 

и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки состав-

ления простых предложений по 

вопросам, по демонстрации дей-

ствия, по картине; распростране-

ния простых предложений одно-

родными членами. 

Совершенствовать навыки состав-

ления и использования сложносо-

чиненных предложений с проти-

вопоставлением и сложноподчи-

ненных предложений с придаточ-

ными времени, следствия, причи-

ны. 

Закрепить навыки анализа про-

стых двусоставных распростра-

ненных предложений без предло-

гов. Сформировать навыки анали-

за предложений с 

простыми предлогами и навыки 

составления графических схем 

таких предложений. 

Закрепить знание некоторых пра-

вил правописания, с которыми 

дети 

были ознакомлены в предыдущей 

группе. 

 

Связная речь и речевого обще-

ния. 

 Развивать стремление обсуждать 

увиденное, рассказывать о пере-

живаниях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и фор-

мирование не только познаватель-

ного интереса, но и познаватель-

ного общения. 

Совершенствовать навыки веде-

ния диалога, умение задавать во-

просы, отвечать на них полно или 
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кратко. 

Закреплять умение составлять 

описательные рассказы и загадки-

описания о предметах и объектах 

по заданному плану и самостоя-

тельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пере-

сказа знакомых сказок и неболь-

ших рассказов. 

Сформировать навык пересказа 

небольших рассказов с изменени-

ем времени действия или лица 

рассказчика. 

Совершенствовать навык состав-

ления рассказов по серии картин и 

по картине, в том числе с описа-

нием событий, предшествующих 

изображенному или последующих 

за изображенным событием. 

 

 

 Развитие всех компонен-

тов устной речи детей в 

различных формах и ви-

дах детской деятельности 

Формирование словаря. Про-

должать работу по обогащению 

бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря де-

тей. Побуждать детей интересо-

ваться смыслом слова. Совершен-

ствовать умение использовать 

разные части речи в точном соот-

ветствии с их значением и целью 

высказывания.   

 

Совершенствование фонемати-

ческих представлений, навыков 

звукового анализа синтеза 

Совершенствовать умение разли-

чать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабаты-

вать дикцию: учить детей внятно 

и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными 

интонациями. Совершенствовать 

фонематический слух: учить 

называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим 

звуком в предложении, опреде-
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лять место звука в слове. Отраба-

тывать интонационную вырази-

тельность речи, сочинять короткие 

сказки на заданную тему. 

Закрепить представления о глас-

ных и согласных звуках, их отли-

чительных признаках. Упражнять 

в различении гласных и согласных 

звуков, в подборе слов на задан-

ные гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твер-

дости-мягкости, глухости-

звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образова-

ния. 

Познакомить с новыми звуками 

[j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять 

эти звуки на фоне слова, подби-

рать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звуко-

вого анализа и синтеза слов из 

трехпяти звуков. 

 

Подготовка к обучению грамо-
те. Дать представления о предло-

жении. Упражнять в составлении 

предложений, членении простых 

предложений на слова с указанием 

их последовательности. Учить 

детей делить двусложные и трех-

сложные слова с открытыми сло-

гами  на части. Учить составлять 

слова из слогов.  Учить выделять 

последовательность звуков в про-

стых словах. Познакомить с бук-

вами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, 

Ь, Ъ. 

Сформировать умение правильно 

называть буквы русского алфави-

та. 

Развивать навыки выкладывания 

букв из палочек, кубиков, мозаи-

ки;«печатания»; лепки их из пла-
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стилина. 

Закрепить умение трансформиро-

вать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, 

«допечатывать» незаконченные 

буквы. 

Совершенствовать навык осо-

знанного чтения слов, предложе-

ний, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных 

детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми 

правилами правописания (написа-

ние ча-ща с буквой А, чу-щу с 

буквой У).    

 

 

Знакомство с художественной литературой 

  

Группа 

 

Направление работы 

 

    Содержание образовательной                  

                     области 

 

Подготовительная 

группа 

Формирование инте-

реса и потребности в 

чтении 

 

Развивать благодаря чтению пред-

ставления детей о мире, в котором они 

живут, об отношениях между людьми, 

о личностных и речевых характери-

стиках героев;  вводить в круг детско-

го чтения издания познавательного, 

энциклопедического характера; под-

бирает материалы, в которых раскры-

вается родная культура, благодаря ко-

торым можно познакомиться с мест-

ными и общероссийскими традиция-

ми, узнать о деятельности взрослых и 

жизни детей в разных частях света; 

читать «толстые» книги, чтобы дети 

изо дня в день следили за развитием 

событий в истории; проектировать 

продолжительную познавательную, 

художественную и игровую актив-

ность детей, связанную с содержанием 

книги; организовывать обсуждение 
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прослушанного так, чтобы дети де-

монстрировали понимание прочитан-

ного, придумывали свои версии про-

исходящего; поощряет разыгрывание 

знакомых историй; развивать предпо-

сылки смыслового чтения, учить 

осмысленно передавать содержание 

различных текстов; развивать формы 

воображения, в основе которых лежит 

проблематизация с целью интерпрета-

ции текста;  развивать выразительную 

литератур-ную речь, приобщает к сло-

весному искусству, стимулируя про-

явления творческого осмысления 

детьми литературного опыта (слово-

творчество, сочинение рассказов, ска-

зок, попытки рифмовать слова), со-

храняя при этом основные особенно-

сти стиля и жанра; разучивать детьми 

стихотворения, учитывает возможно-

сти и интересы каждого ребенка; раз-

вивать чувство юмора; пересказывать 

доступные детям газетные и журналь-

ные статьи на актуальные темы; зна-

комит с периодической печатью (жур-

налы для детей); включать детей в со-

здание собственных «книг» и «журна-

лов»; поощрять самостоятельное зна-

комство с книгами (например, в биб-

лиотеке), чтение вслух (если ребенок 

уже научился читать); продолжать 

развивать отношение к книге как к 

предмету эстетической культуры;  

способствовать обмену «культурны-

ми» впечатлениями между семья-

ми воспитанников, детьми группы (о 

книгах, детских спектаклях, музеях и 

др.).   
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Формы образовательной деятельности 

 

Направление  

развития 

 

Образователь-

ная деятель-

ность в режим-

ных моментах 

Организованная об-

разовательная дея-

тельность 

 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Речевое  разви-

тие 

Подготовка к про-

гулке, прогулка  

Все виды трудо-

вой деятельности  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Индивидуальная 

работа  

Продуктивная де-

ятельность  

Самостоятельная 

деятельность Ху-

дожественная де-

ятельность 

Подготовка к 

приему пищи 

Чтение художествен-

ной литературы  

Дидактические игры 

Словесные игры 

Беседы  

Рассматривание ил-

люстраций   

Подвижные игры 

Проектная деятель-

ность  

Экспериментирова-

ние подвижные игры 

разной подвижности  

Игры со строитель-

ным материалом 

Наблюдение 

Игры с природным 

материалом 

Сюжетно-ролевые 

игры  

Труд   

Продуктивная дея-

тельность  

Наблюдение  

Рассматривание ил-

люстраций  

Элементарное экспе-

риментирование 

Знакомство с 

художествен-

ной литерату-

рой   

Утренняя 

Утренняя гимна-

стика   

Подготовка к про-

гулке, прогулка  

Трудовая дея-

тельность  

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Подготовка к 

приему пищи  

Продуктивная де-

ятельность Само-

Чтение художествен-

ной литературы  

Дидактические игры 

Словесные игры  

Беседы  

Рассматривание ил-

люстраций   

Подвижные игры 

Проектная деятель-

ность  

Экспериментирова-

ние  

Игры со строитель-

Сюжетно-ролевые 

игры  

Труд  

Продуктивная дея-

тельность  

Наблюдение  

Рассматривание ил-

люстраций  

Элементарное экспе-

риментирование 
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стоятельная дея-

тельность детей  

Корригирующая 

гимнастика 

ным материалом  

Игры с природным 

материалом  

Наблюдения Упраж-

нение 

 

 

 

 

Формы взаимодействия с семьей воспитанников 

 

1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию 

речи, их достижениях и интересах:  

• Чему мы научимся (Чему научились), 

• Наши достижения,  

• Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

ДОУ, • Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные 

высказывания и т.п.)  

2.«Интернет-академия для родителей».  

Цели: 

• Выявление педагогических затруднений в семье,  

• Преодоление сложившихся стереотипов,  

• Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах речевого 

развития дошкольников.  

• Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

 3. Собеседование с ребенком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом нала-

живания общения с родителями, демонстрации возможностей ребенка. Опосредован-

но предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребенка и 

жесткой установки на результат.  

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей  (видеозапись). Использова-

ние видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родите-
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лями, где анализируется речевое развитие ребенка, умение общаться со сверстника-

ми. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск пу-

тей их преодоления.  

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библио-

тека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем 

мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в об-

щественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.  

7. Организация партнерской деятельности детей и взрослых по выпуску семей-

ных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; 

создания продуктов творческой художественно-речевой деятельности (тематические 

альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения. 

 8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодей-

ствия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», 

«АБВГДейка», «Страна вежливых слов»,  «Путешествие в сказку», «День рождения 

А.С. Пушкина» и т.п.).  

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформле-

нием плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребенку в 

подготовке рассказа по наглядным материалам.  

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших 

родителей», «Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря 

дошкольников. 

 11. Совместная работа родителей, ребенка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои люби-

мые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.  

12. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.  

13. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», 

«Любимые стихи детства» с участием родителей.  

14. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-

художественная литература, энциклопедии).  
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           Образовательная область «Познавательное развитие»   

 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей де-

тей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 

интеллектуально-творческие.  

Задачи:  

1) Развитие символической функции мышления и общих познавательных спо-

собностей детей: способность выявлять общее и различное, обобщать, прослеживать 

закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и 

функциональным); устанавливать простые связи между явлениями и предметами, 

предсказывать изменения предметов в результате воздействия на них, прогнозиро-

вать эффект от своих действий. 

2) Формирование основ патриотизма — любви к своей семье, детскому саду, 

родной природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике — 

флагу, гербу, гимну.  

3) Развитие и обогащение представлений детей о целостности природы Земли и 

о взаимосвязях ее компонентов: живых организмов между собой и с различными сре-

дами в ближайшем окружении и в других природных зонах (животные и растения 

тундры, тайги, степи, пустыни и т.п.); о приспособленности животных и растений к 

разным условиям местообитания; о круговоротах в природе. 

4) Формирование системы ценностей, основанной на непотребительском отно-

шении к природе и понимании самоценности природы; бережного отношения к жи-

вой и неживой природе, воспитание навыков ресурсосбережения (беречь воду, свет, 

продукты питания и др.); 

5) Расширение представлений о профессиях взрослых и стремление ценить его 

общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные с 

взрослыми трудовые действия. 

6) Совершенствование умений применить эталоны в качестве меры конкретных 

свойств предметов и вещей. 
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7) Развитие умения анализировать условия функционирования будущей кон-

струкции и на основе этого создавать образ конструкции; умения создавать варианты 

одного и того же объекта в соответствии с постепенно усложняющимися условиями. 

8) Подведение к пониманию отношений между числами, образованию чисел 

второго десятка, знакомству с цифрами и некоторыми математическими знаками, из-

мерению с помощью условной мерки; овладение ориентировкой в пространстве и 

времени. 

 Направления познавательного развития  

1) Сенсорное развитие  

2) Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктив-

ной) деятельности  

3) Формирование элементарных математических представлений 

 4) Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей   

5) Формирования представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы 

 

Принципы познавательного развития  

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления.      2) 

Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позво-

ляющего обобщить понятия.  

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровожде-

ние перцептивных действий   

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнооб-

разного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.   

Методы познавательного развития  

1) Наглядные  

2) Практические  

3) Словесные  
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Группа 

 

 

Направление работы Содержание образовательной об-

ласти 

 

 

Подготови-

тельная группа 

Сенсорное развитие Учить детей воспринимать предме-

ты, выделять их разнообразные 

свойства и отношения, включая раз-

ные органы чувств: зрение, слух, 

осязание, сенсомоторные ощущения, 

обоняние, 

вкус. Продолжать развивать умение 

сравнивать предметы, устанавливать 

их сходство и разли-

чие. Формировать умение подби-

рать пары или группы предметов, 

совпадающих по заданному призна-

ку. Продолжать знакомить с цветами 

спектра: красный, оранжевый, жел-

тый, зеленый, голубой, синий,  

фиолетовый, белый, серый и чер-

ный. Продолжать знакомить детей с 

различными геометрическими фигу-

рами, плоскостными 

и объемными. Совершенствовать 

глазомер.  

 Развитие познавательно 

исследовательской и про-

дуктивной (конструктив-

ной) деятельности 

Реализовывать развивающую систе-

му обучения конструированию: пре-

образование образца по условиям 

(построить мост через реку опреде-

ленной ширины для транспорта; 

мост и для пешеходов и для транс-

порта; двухэтажный мебельный ма-

газин, пожарную часть для конкрет-

ных машин, такой же дом, что и об-

разец, но чтобы балкон был с той же 

стороны, что и вход и пр.), затем — 

по схемам, а затем — по собствен-

ному замыслу детей; учить детей 
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конструировать знакомые объекты 

по фотографии, рисунку, схеме, а 

также инициирует конструирование 

по собственному замыслу детей;  

содействовать в процессе конструи-

рования по условиям формированию 

у детей средств построения соб-

ственной деятельности (создание 

замысла, соответствующего услови-

ям, планирование, отбор и «изобре-

тение» новых способов, контроль) и 

осознание способа выполнения; ор-

ганизовывать коллективное кон-

струирование на основе создания 

общего замысла и распределения его 

содержания между детьми, форми-

рует умение договариваться и стро-

ить совместную деятельность;   

предлагать детям задачи проблемно-

го характера: достраива-

ние блоков разных конфигураций 

(Г-образная, Т-образная, П-образная 

фигуры и т. п.), сделанных взрос-

лым, с целью создания разных кон-

струкций на одной и той же основе, 

а также выразительных и ориги-

нальных «образов» (конструкций), 

включение их в более широкий кон-

текст; учить встраивать в свои кон-

струкции механические элементы: 

подвижные колеса, вращающееся 

основание подъемного крана и т.п., 

использовать созданные конструк-

ции в играх; способствовать развер-

тыванию детских игр с использова-

нием полученных конструкций.  

более углубленно знакомить детей с 

объектами неживой и живой приро-

ды: камнями, песком, глиной, их ис-

пользованием человеком; свойства-
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ми воды, воздуха, ветром — движе-

нием возду-

ха, который способствует опылению 

растений, распространению семян, 

движению парусных судов, помога-

ет человеку переносить жару; силь-

ный ветер приносит штормы, бури, 

ураганы, что иногда приводит к раз-

рушению жилья человека, к мор-

ским кораблекрушениям); с почвой 

и ее ролью в жизни растений; солн-

цем (свет и тепло), растениями, жи-

вотными; с разнообразием водоемов 

(река, озеро, море, океан и др.), при-

чинами и последствиями их загряз-

нения и необходимостью охраны, с 

зависимостью состояния природных 

объектов с характером деятельности 

человека; организовывать наблюде-

ния детей за поведением животных, 

учит выделять характерные особен-

ности их внешнего вида (покрыты 

шерстью, перьями и т. п.), способы 

поведения, передвижения (бегают, 

прыгают, летают, садятся на дере-

вья, плавают и могут передвигаться 

по суше), питания (питаются моло-

ком, мясом, мелкими насекомыми, 

семенами, листья-ми растений и 

др.); помогать устанавливать общее 

и различное в их внешнем виде, по-

ведении и приспособле-

нии к окружающей среде.   

 Формирование элемен-

тарных математических 

представлений 

Использовать разные по форме, цве-

ту и величине со масштабные гео-

метрические фигуры (сенсорные 

эталоны формы и детали более 

сложных форм) для конструирова-

ния плоскостных изображений, вы-

разительных узоров и многопред-
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метных сюжетных композиций; 

учить классифицировать предметы 

по внешним и внутренним призна-

кам (по цвету, красочности, привле-

кательности, обыденности и не-

обычности, форме, размеру, весу, 

скорости передвижения, назначению 

и т. п.), систематизировать группы 

предметов по заданным и самостоя-

тельно обнаруженным свойствам, 

описывать словами, что именно бы-

ло сделано;  подводить к пониманию 

того, как образуются числа второго 

десятка; учить определять предыду-

щее и последующее к названному 

числу, определять отношения между 

числами (равенство, неравенство, 

больше, меньше); определять состав 

чисел до 10 из двух меньших;  зна-

комить с цифрами от 0 до 9; знака-

ми: «=» (равно), «≠» (не равно), «>» 

(больше), «<» (меньше); предлагать 

составлять и решать несложные за-

дачи на сложение и вычитание (в 

пределах 10), пользуясь цифрами и 

знаками «+», «–», «=»;  учить изме-

рять длину, ширину, высоту предме-

тов, сравнивать их по весу, опреде-

лять объем жидких и сыпучих тел с 

помощью условной мерки; учит счи-

тать по заданной мерке (счет со сме-

ной основания), когда за единицу 

принимается не один, а несколько 

предметов или часть предмета; де-

лить предметы на несколько равных 

частей (на 2, 4, 6, 8 и т.д.) путем сги-

бания (бумаги, ткани, шнура и др.) с 

целью установления отношения 

«часть — целое»; помогать овладе-

вать ориентировкой в пространстве 
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(используя планы, схемы), в том 

числе на листе бумаги, альбома, 

странице книги; описывать распо-

ложение объекта в пространстве и 

на плоскости;  развивать единый 

темп и ритм в общегрупповой рабо-

те, где необходимо согласование 

действий и сопровождающей их ре-

чи (произнесение считалок, рифмо-

вок и др.). 

 Формирование целостной 

картины мира, расшире-

ние кругозора детей, пред-

ставления детей о малой 

родине и Отечестве, о со-

циокультурных ценностях 

нашего народа, об отече-

ственных традициях и 

праздниках, многообразии 

стран и народов мира.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомить детей с историей семьи, 

историей детского сада, города — по 

фотографиям, документам, расска-

зам; формировать представления о 

том, что образ жизни людей изменя-

ется с течением времени: знакомить 

с тем, как строили города, как были 

устроены дома людей, какую носили 

одежду, что ели, где брали продукты 

и как готовили пищу, чем занима-

лись взрослые и дети, на чем они 

путешествовали и как все это изме-

нилось, максимально включая их 

собственные представления об этом 

и расширяя их; обогащать представ-

ления детей об отдельных процессах 

производства и потребления продук-

тов питания, одежды, предметов до-

машнего хозяйства, материалов, из 

которых сделаны окружающие 

предметы, о профессиях и занятиях 

людей, о характере взаимоотноше-

ний между людьми в процессе тру-

да; 

Способствовать формированию у 

детей умения ориентироваться в 

окружающем мире по символам и 

знакам; знакомит с основными зна-

ками дорожного движения для пе-

шеходов,  показывает устройство 
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планов помещений и карт, календа-

рей и ежедневников, расписаний и 

планов на будущее, составляет их 

вместе с детьми и поощряет к ис-

пользованию в играх; показывать, 

как пользоваться дневниками, тет-

радями, а также знакомит с деньга-

ми, предлагать делать для игр раз-

ных видов игрушечные образцы, 

придумывать свои знаки и символы; 

знакомить детей с глобусом, пока-

зывает, где на глобусе и на карте 

находятся Россия, Москва, Санкт-

Петербург и их город или деревня, с 

какими странами граничит наша 

страна, как живут в других странах 

люди, чем знаменита Россия, чем 

гордятся другие страны; знакомить с 

достопримечательностя-

ми родного города, села, России в 

целом; народными промыслами, 

национальной одеждой и кухней 

народов России; давать детям сведе-

ния о нескольких событиях из исто-

рии России, продолжать знакомить с 

основной символикой родного горо-

да и государства (флаг, герб, гимн), 

формировать уважительное отноше-

ние к символике России, используя 

дни государственных праздников и 

другие городские (сельские) меро-

приятия;  знакомить детей в самых 

общих чертах в интересной и до-

ступной для них фор-

ме с государственным устройством 

России, с армией, флотом, авиацией, 

с работой политиков и обществен-

ных деятелей; показывать старые 

вещи и документы, связанные с ис-

торией России; формировать пред-
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Формирование представ-

лений о планете Земля как 

общем доме людей, об осо-

бенностях ее природы               

 

ставления об некоторых современ-

ных профессиях (журналист, певец, 

режиссер, программист и др.). Вос-

питывать у детей чувство гордости 

за достижения своей страны, ее 

граждан; давать детям сведения о 

нескольких народах, населяющих 

Россию, о 

том, что дети, посещающие группу, 

могут быть представителями разных 

национальностей и культур, гово-

рить на разных языках; подводить к 

пониманию того, что жизнь людей 

устроена по-разному в Африке, на 

Севере, в Индии и т.д.; что люди мо-

гут жить, питаться, одеваться иначе, 

чем мы привыкли.  

Более углубленно знакомить детей с 

объектами неживой и живой приро-

ды: камнями, песком, глиной, их ис-

пользованием человеком; свойства-

ми воды, воздуха, ветром ,с почвой и 

ее ролью в жизни растений; солнцем 

(свет и тепло), растениями, живот-

ными; с разнообразием водоемов 

Крымского полуострова (реки, озе-

ра, моря и др.), причинами и послед-

ствиями их загрязне-

ния и необходимостью охраны, с за-

висимостью состояния природных 

объектов с характе-

ром деятельности человека;  органи-

зовывает наблюдения детей за пове-

дением животных, учит выделять 

характерные особенности их внеш-

него вида ,способы поведения, пере-

движения , питания; помогать уста-

навливать общее и различное в их 

внешнем виде, поведении и приспо-
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соблении к окружающей среде;  зна-

комить детей с тем, что Земля — 

шар, что она вращается вокруг 

Солнца, а Луна — вокруг Земли, что 

есть другие плане-

ты; организовывать наблюдения за 

солнцем; рассказывать об освоении 

космоса и использовании спутников 

для хозяйственной деятельности че-

ловека; создавать условия для реа-

лизации полученных представлений 

в разных видах продуктивной дея-

тельности и в игре детей; знакомить 

детей с фактами отрицательного и 

положительного воздействия чело-

века на природу; с природоохран-

ными территориальными заповедни-

ками Крыма, с охраной редких ви-

дов животных и растений и причи-

нами их исчезновения (Красной кни-

ги Крыма); привлекать детей вместе 

с родителями к участию в различных 

природоохранных акциях, экологи-

ческих праздниках; формиро-

вать природоохранные навыки пове-

дения в природных условиях и насе-

ленных пунктах, показывая на осно-

ве исследовательской деятельности. 
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Формы образовательной деятельности 

 

Образовательная 

деятельность  

 

Организованная само-

стоятельная в режимных  

моментах 

Образовательная деятель-

ность детей 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей  

Подготовка к про-

гулке, прогулка 

Все виды трудо-

вой деятельности 

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Индивидуальная 

работа  

Продуктивная де-

ятельность  

Художественная 

деятельность 

Чтение художественной 

литературы 

Дидактические игры   

Словесные игры  

Беседы  

Рассматривание иллю-

страций   

Продуктивная деятель-

ность  

Подвижные игры  

Проектная деятельность 

Экспериментирование 

Проблемные ситуации До-

суговая деятельность Рас-

сказы детей о своих близ-

ких  

Слушание музыкальных 

произведений  

Развивающие игры  

Знакомство с предметами 

русского быта, послови-

цами, поговорками, по-

тешками, песенками 

Сюжетно-ролевые игры  

Изобразительная деятельность 

Продуктивная деятельность   

Труд в природе  

Наблюдение 

Рассматривание иллюстраций 

Проектная деятельность   

Элементарное эксперименти-

рование   

Рассматривание фотографий 

Рассказы детей о своих близ-

ких  

Конструирование  

Исследовательская  

деятельность  

Ситуативный разговор с деть-

ми 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников   

 

1.Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, 

их достижениях и интересах:  
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• Чему мы научимся (Чему научились),  

• Наши достижения,  

• Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми 

в условиях ДОУ,  

• Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, по-

делки, рассказы, проекты и т.п.)  

2. «Интернет-академия для родителей».  

Цели:  

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов,  

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 

воспитания и развития дошкольников,  

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребенком.  

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнерской деятельности ро-

дителей и педагогов.  

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использова-

ние видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родите-

лями, где анализируется интеллектуальная активность ребенка, его работоспособ-

ность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негатив-

ных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.  

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

 6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библио-

тека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем 

мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспита-

ния положительных эмоций и эстетических чувств.  

7. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на ос-

нове взаимодействия родителей и детей. 

 8. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформ-

лением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребен-
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ку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, 

подбор иллюстраций и др.).  

9. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших 

родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников. 10. 

Совместная работа родителей с ребенком над созданием семейных альбомов «Моя 

семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в городе Симферополе», «Как 

мы отдыхаем» и др.  

11. Совместная работа родителей, ребенка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои люби-

мые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.  

12. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, фор-

мирования уважительного отношения к людям труда.  

13. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирова-

ния у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

14. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 

предметов для познавательно-творческой работы.  

15. Совместное создание тематических видео-альбомов экологической направ-

ленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.  

16. Воскресные экскурсии ребенка с родителями по району проживания, городу 

с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нем.  

17. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные 

проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.  

18. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 

использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и дет-

ских играх.   

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
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 Цель: достижение целей формирования интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыраже-

нии.   

Задачи:  

1) Дальнейшее развитие предпосылок восприятия и понимания произведений 

искусства; создание условий для воплощения в художественной форме личных пред-

ставлений, переживаний, чувств. 

2) Ознакомление детей с произведениями разных видов пластического искус-

ства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (порт-

рет, пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщение к декоративно при-

кладному искусству и искусству дизайна. 

3) Поддержка стремления детей к самостоятельному созданию нового образа, 

который отличается оригинальностью, вариативностью, гибкостью, подвижностью; к 

созданию сюжетных, орнаментальных и беспредметных композиций в разных видах 

изобразительной деятельности. 

4) Обогащение опыта изображения объектов (сюжетов) реального и фантазий-

ного мира с натуры, по представлению и собственному замыслу, с передачей формы, 

строения, пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, особенностей дви-

жения, характера и настроения.   

5) Развитие композиционных умений: размещение объектов в соответствии с 

общим творческим замыслом и с учетом особенностей формы, величины, протяжен-

ности, динамики составляющих элементов; создание композиций в зависимости от 

сюжета (содержания); выделение зрительного центра; планирование работы; исполь-

зование наглядных способов планирования (эскиз, композиционная схема).    

6) Содействие дальнейшему освоению базовых техник рисования, аппликации, 

лепки. 

7) Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами; под-

держка самостоятельного художественного творчества. 

Направления художественно-эстетического развития  

1)Развитие продуктивной деятельности детей:  
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• Рисование (предметное, сюжетное, декоративное, нетрадиционное)  

• Лепка  

• Аппликация  

• Оригами 

2) Развитие детского творчества  

3) Приобщение к изобразительному искусству  

4) Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музы-

кальному искусству:  

• Слушание  

• Пение  

• Песенное творчество  

• Музыкально-ритмические движения  

• Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

• Игра на детских музыкальных инструментах   

 

Принципы художественно-эстетической развития   

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.  

2) Культурное обогащение (амплификации) содержания художественной дея-

тельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов. 

 3) Взаимосвязь художественно-эстетической деятельности с другими видами 

детской активности. 

 4) Интеграция различных видов искусства и художественной деятельности.  

5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).  

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.  

7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы 

для развития образных представлений;  

8) Взаимосвязь обобщенных представлений и обобщенных способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа.  
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9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и де-

яния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной откры-

тости).   

 

Методы художественно-эстетического воспитания:  

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания.   

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на 

прекрасное в окружающем мире.   

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, ко-

лорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосред-

ственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).  

 4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобще-

ние детей к художественной культуре).   

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса; метод разнообразной  художественной практики. 

 6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверст-

никами).  

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности 

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.   

 

 

                  Художественно-изобразительное развитие детей 

 

Группа Направление работы Содержание образовательной обла-

сти 

Подготовительная 

группа  

 

Развитие продуктив-

ной деятельности де-

тей 

Рисование. Углублять интерес детей 

к самостоятельному освоению изоб-

разительных материалов, инструмен-

тов и художественных техник; под-

держивает уверенность, инициатив-

ность, творческие замыслы, благодаря 
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чему дети:  мотивиро-

вать, осмысленно, творчески совер-

шенствовать технику рисования крас-

ками (гуашевыми и акварельными), 

карандашами (простым и цветными, 

многоцветными), фломастерами, ге-

левыми ручками, восковыми и па-

стельными мелками, углем, сангиной, 

соусом; свободно комбинируют изоб-

разительные материалы (уголь и гу-

ашь, акварель и восковой мелок); де-

лать эскиз; уверенно регулируют 

темп, амплитуду и силу нажима;  со-

здавать различные композиции с уче-

том особенностей листа бумаги или 

иной поверхности (форма, величина, 

цвет и фактура фона); делить лист 

бумаги линей горизонта на равные и 

неравные части; выстраивать два-три 

плана (передний, задний); пытаться 

передавать глубину пространства 

(размещать более близкие и далекие 

предметы, не обязательно изменяя их 

размеры).   

Лепка. Продолжать обращать внима-

ние детей на гармоничную связь меж-

ду пластической формой и рацио-

нальным способом лепки, совершен-

ствовать изобразительную технику, в 

результате чего дети:   

анализируют и более точно передают 

форму изображаемых объектов 

(предметов, животных, людей, транс-

портных средств, архитектурных со-

оружений, сказочных героев), их ха-

рактерные признаки, пропорции и 

взаимное размещение частей, движе-

ние отдельных персонажей и взаимо-

действие в сюжете;   творчески созда-

вать динамичные выразительные об-
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разы и коллективные сюжетные ком-

позиции, самостоятельно выбирать 

тему, материал (глина, пластилин, со-

лѐное тесто), способы лепки (скульп-

турный, комбинированный, конструк-

тивный, модульный, каркасный, рель-

ефный, папье-маше), изобразительно-

выразительные средства;   самостоя-

тельно выбирать приемы декорирова-

ния лепного образа (рельеф-

ные налепы, прорезание или процара-

пывание стекой, кистевая роспись по 

собственному замыслу или по моти-

вам народного декоративно-

прикладного искусства). 

Аппликация. Продолжать знакомить 

детей с искусством силуэта и «бу-

мажным фольклором», содействует 

освоению ножниц как подлинно ху-

дожественного инструмента, в ре-

зультате чего дети:  создают художе-

ственные произведения, имеющие ху-

дожественную ценность и приклад-

ную значимость, действуя индивиду-

ально или в сотворчестве с другими 

людьми (детьми и взрослыми);  про-

должать осваивать новые способы 

криволинейного вырезания: симмет-

ричное, парно симметричное, ленточ-

ное, силуэтное (по нарисованному 

или воображаемому контуру), 

накладная аппликация для получения 

многоцветных образов, прорезной де-

кор для изготовления ажурных изде-

лий, свободно комбинировать осво-

енные способы, сочетать технику ап-

пликации с различными приемами де-

коративного рисования, художе-

ственного конструирования, детского 
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дизайна.   

 Развитие детского 

творчества 

Расширять, систематизировать и де-

тализировать содержание художе-

ственной деятельности детей; активи-

зировать выбор сюжетов о семье, 

жизни в детском саду, а также о бы-

товых, общественных и природных 

явлениях; поощрять интерес к изоб-

ражению человека;  при создании 

пейзажей и сюжетов на тему природы 

поддерживать желание детей изобра-

жать животных с детенышами в дви-

жении; учить передавать свое пред-

ставление об историческом прошлом 

родины посредством изображение ха-

рактерных костюмов, интерьеров, 

предметов быта; показывать возмож-

ность создания сказочных и фанта-

зийных образов; помогать детям 

научиться различать фантазийный 

(воображаемый, придуманный) мир в 

произведениях изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства; 

переносить это понимание в соб-

ственную художественную деятель-

ность; развивать воображение; под-

держивать самостоятельный выбор 

детьми замыслов, тем, образов, сюже-

тов, материалов, инструментов, тех-

нических способов и приѐмов; учить 

определять замысел и сохранять его 

на протяжении всей работы.  

 Приобщение к изобра-

зительному искусству 

 

Продолжать знакомить детей с произ-

ведениями разных видов искусства; 

рассказывать о замысле и творческих 

поисках художника при создании ху-

дожественного произведения; пояс-

нять, чем одни произведения искус-
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ства отличаются от других по темати-

ке и средствам выразительности; по-

могать определять, к каким видам и 

жанрам изобразительного искусства 

относятся те или иные произведения, 

обсуждает их содержание; поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих 

произведений;   

Эстетическая развивающая среда. 

Продолжать формировать интерес к 

ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, домам, где живут дети, 

участку детского сада и др. Обращать 

внимание на своеобразие оформления 

разных помещений, формировать по-

нимание зависимости оформления 

помещения от его функций. Учить 

украшать помещения произведениями 

искусства, рисунками. Развивать уме-

ние замечать изменения в оформле-

нии помещения детского сада. Подво-

дить детей к оценке окружающей сре-

ды.   

 

  

                            Формы образовательной деятельности 

 

Направление 

деятельности 

Образователь-

ная деятель-

ность в режим-

ные моменты 

 Организованная 

образовательная де-

ятельность 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Художествен- 

но изобрази-

тельное разви-

тие детей 

Подготовка к 

приему пищи Ор-

ганизованная об-

разовательная де-

ятельность Ху-

дожественная де-

ятельность Про-

дуктивная дея-

тельность Само-

Чтение художествен-

ной литературы 

Рисование   

Аппликация   

Лепка  

Дидактические игры   

Беседы 

Рассматривание ил-

люстраций.  Проект-

Сюжетно-ролевые 

игры  

Рисование   

Аппликация  

Лепка  

Наблюдение  

Ручной труд  

Конструирование  

Рассматривание ил-
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стоятельная дея-

тельность детей 

Трудовая дея-

тельность   

Прогулка   

 

ная деятельность   

Творческие задания   

Проблемные ситуа-

ции 

Обучение 

Индивидуальная ра-

бота  

Оформление выста-

вок в группе  

Тематический досуг 

Экспериментирова-

ние с материалом 

Дидактические игры 

Упражнение  

Рассматривание ин-

терьера 

люстраций  

Рассматривание фо-

тоальбомов  

Рассматривание кол-

лекций  

Рассматривание 

предметов искусства  

Экспериментирова-

ние с материалом Иг-

ры со строительным 

материалом 

Игры с природным 

материалом  

Рассматривание ин-

терьера 

 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников   

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.  

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.  

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетиче-

ском воспитании детей.  

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек 

по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребенка («Как 

познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать 

дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие лично-

сти дошкольника средствами искусства» и др.).  

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного 

опыта художественно-эстетического воспитания ребенка («Круглый стол», средства 

массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).  

6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной».  

Цель: знакомство с основными направлениями художественно-эстетического 

развития детей.  
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7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная по-

становка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

 8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семей-

ных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника.  

9. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей.  

10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- 

и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

 11. Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому вос-

питанию дошкольников.  

12. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок 

детей и родителей.  

13. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания 

консультативной помощи родителям. 

 14. Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после 

посещений культурных центров города.  

15. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказ-

ки, комиксы, придуманных детьми и их родителями).  
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 2.4.Перспективное планирование 

учебно-воспитательного процесса для детей 7-го года жизни  
ОСЕНЬ 

 

месяц неделя Тема, цель недели 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Вспомним о лете» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: развивать коммуникативно-речевую 

компетентность;  формировать литературные 

и художественные представления; стимули-

ровать желание использовать в сказочных, по-

вествовательных, изобразительных сюжетах 

накопленные впечатления в процессе летнего 

отдыха; развивать творческие способности.   

Стимулировать детей отмечать не только свои 

достижения, но и достижения сверстников в 

летний период; формировать желание участ-

вовать в коллективной деятельности; разви-

вать чувство ответственности за определенные 

поступки и действия.  

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 Умеет составлять план рассказа для 

эмоциональной, реалистичной передачи  сю-

жета;  

 Умеет определять собственную пози-

цию;   
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 Умеет делиться впечатлениями с 

детьми и воспитателем;  

 Придерживается культуры речевого 

общения: дослушивает собеседника до конца, 

не допускает грубых интонаций;  

 Активно использует разнообразные 

изобразительные материалы для творческой 

передачи своих впечатлений. 

 

 

 

 

Вторая  

 

«Детский сад «Золотой петушок» 

О.О.Социально-коммуникативная 

Цель:  Научить видеть,  запоминать,  называть 

ориентиры и близлежащие строения к детско-

му саду. Формировать представление о назва-

нии улицы и адреса детского сада, значении 

детского сада для детей и родителей. Расши-

рять знания о людях разных профессий рабо-

тающих в детском саду для создания уюта, чи-

стоты, безопасности. Формировать восприятие 

целостной картины мира, расширять пред-

ставления детей о труде взрослых. Формиро-

вать у детей предпосылки поисковой деятель-

ности, интеллектуальной инициативы. Воспи-

тывать уважение к людям труда. 

 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 

 Самостоятельно использует способы обще-

ния, принятые в обществе: приветливо здоро-

вается и прощается, доброжелательно выска-

зывает свои просьбы и предложения; благода-

рит за помощь, приветливо откликается на 

просьбу товарища, выражает несогласие в 

приемлемой форме, не обижая другого. 

 Называет профессии людей работающих в 

детском саду, знает и характеризует особенно-

сти труда и его значение для детей в детском 

саду. 

 Умеет анализировать ситуацию в коллекти-

ве сверстников, проявляет сочувствие, эмоци-

ональную поддержку, сочувствие, предлагает 

решение конфликтных ситуаций. 

 Расширяют самостоятельно сюжеты роле-
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вых игр, подбирают предметы- заместители 

для игры, готовят атрибуты, используя соле-

ное тесто, пластик. 

Целенаправленно пользуются словами-

названиями строительных порофессий. 

 

 

 

Третья 

Педагогическая диагностика 

 «Крепкая дружба» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Речевая 
Цель: Способствовать созданию условий для 

формирования положительного и доброжела-

тельного отношения между сверстниками. 

Учить согласовывать собственное поведение с 

поведением других детей. Развивать умение 

видеть сверстника, обращать на него внима-

ние, сопереживать другим детям. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения доброжелатель-

ности, уважения друг к другу. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели:  

 У детей сформируется понятие «друж-

ба»; 

 Сформированы элементарные практи-

ческие навыки взаимопомощи при решении 

различных проблем; 

 Сформированы навыки работы в со-

трудничестве; 

 Понимают, что для решения многих 

проблем необходимо обратиться за помощью 

к другу и уметь доверять ему. 

  

  

 

 

Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

 «Книжкина неделя».  

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 
Цель: Формирование интереса у детей к дет-

ской книге через творческую и познаватель-

ную деятельность. Прививать любовь к дет-

ской литературе. Развивать восприятие детей, 

способствовать связи восприятия со словом и 

дальнейшим дейст-виием; Побуждать детей к 

сочинительству (сочинения, рассказы, стихи о 

книге); развивать художественный вкус, навы-
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Пятая 

ки дизайна (опорные карточки, закладки). За-

кладывать основы нравственности, воспиты-

вать моральные ценности. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели:  
 В процессе совместной работы дети умеют 

анализировать, давать оценку, понимают мо-

тивы поступков героев литературных произ-

ведений; 

  Обращают внимание на язык сказки, рас-

сказа, на авторские приемы и обороты; 

  Сформированы навыки аккуратного поль-

зования книгой. 

  Дети владеют  элементарными представле-

ниями о том, как создаются книги, какую 

огромную ценность они имеют для познания 

мира.  

 Дети самостоятельно могут совершать эле-

ментарные операции по ремонту книг. 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

«Какая она – ШКОЛА!» 

О.О. Социально- коммуникативная 

О.О. Познавательная 
Цель: расширять знания детей о школе; по-

знакомить с различными способами получения 

необходимой информации; формировать эмо-

ционально-познавательную активность детей; 

развивать речевую компетентность; способ-

ствовать обогащению навыков общения ре-

бенка со взрослыми и сверстниками. Воспи-

тывать эмоционально-ценностное отношение 

к школе как социальному институту, приоб-

щающему к накопленным человечеством зна-

ниями.     

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 Знает, что все дети 6-7 лет идут в 

школу, где они будут учиться читать, пи-

сать, считать и т.п.; 

 Имеет представление о том, что в 

школе детей обучает учитель; 

 Осознает разницу между организацией 
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обучения в детском саду и школе; 

 Дает положительную оценку себя как 

будущего школьника; 

Понимает основы взаимоотношений с 

учителем и будущими сверстниками-

учениками.  
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Первая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Осень в Крыму. Деревья».  

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Обобщать характерные признаки осен-

ней поры года в Крыму; обогащать представ-

ления дошкольников о деревьях, распростра-

ненных в родном краю, углублять представле-

ния детей о различиях между летними и осен-

ними явлениями жизни растений, углублять 

знания детей о природном окружении как це-

лостном живом организме. Активизировать 

речевую деятельность детей, совершенствовать 

навыки пересказа текста, улучшать монологи-

ческую речь,  речевой слух, зрительное вос-

приятие. 

Воспитывать любовь и ценностное отношение 

к природе родного Крыма. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Знают, называют основные признаки 

осени, осознают причины сезонных изменений 

в природе. 

 Называют деревья и кустарники, произ-

растающие в крымских лесах. 

 Осознают себя частью природы, пони-

мают ответственность за еѐ сохранность и 

приумножение. 

 Называют осенние месяцы. 

 Проявляют интерес и инициативу в по-

знании явлений природы. 

 Подбирают слова-действия к названиям 

растений. 

 Составляют описательные рассказы. 
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Вторая 

«Огород.Овощи»    

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Речевая 

Цель: Знакомить детей с образом жизни лю-

дей на селе, сельскохозяйственным трудом, 

дать первоначальные представления о росте и 

развитии растений, выращивании урожая. 

Формировать умение устанавливать простей-

шие причинно-следственные связи, распола-

гать события в определенной последователь-

ности, классифицировать предметы по разным 

признакам. Обогащать знания воспитанников 

об осенних дарах природы, их пользе для здо-

ровья человека. Учить составлять словосоче-

тания и предложения с названиями овощей, 

развивать монологическую описательную 

речь. Воспитывать заботливое отношение к 

природе, уважение к человеческому труду. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели:  
 Знают названия овощей и их внешние 

признаки. 

 Образовывают уменьшительно-ласка-

тельную форму существительных. 

 Классифицируют предметы по призна-

кам. 

 Знают особенности трудовых действий 

в сельской местности осенью. 

 Составляют предложения по демон-

стрируемому действию. 

Составляют описательные рассказы овощей 

по схеме.  
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Третья 

 «Сад.Фрукты»    

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Формировать определѐнные знания по 

теме: «Фрукты».  Различать овощи и фрукты 

по форме, цвету, месту произраста-

ния. Развивать навыки речевого общения, ре-

чевой коммуникации. Активизировать словарь 

по теме. Формировать навыки построения 

предложений и связных монологических вы-

сказываний. Воспитывать навыки контроля и 

самоконтроля. Оказывать помощь своим 

сверстникам по мере необходимости 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели:  

 Дети знают и называют фрукты и яго-

ды, произрастающие в Крыму. 

 Знакомы с особенностями  выращивания 

и ухода за фруктовыми деревьями и кустар-

никами. 

 Образовывают уменьшительно-

ласкательную форму существительных и 

множественное число существительных. 

 Составляют простое распространен-

ное предложение. 

 Составляют описательные рассказы о 

фруктах с опорой на схему. 
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Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ягоды и грибы. Лес осенью»  

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Развивать познавательный интерес к ле-

су, в частности к его растительному миру; 

учить дошкольников сравнивать разные виды 

растений, определять общее и различное меж-

ду ними. Рассказать о грибах и ягодах, расту-

щих в лесах Крыма, мерах предосторожности, 

которые следует соблюдать при сборе грибов 

и ягод. Научить отличать дикорастущие ягоды 

от садовых, сравнивать и описывать грибы, 

выполнять правила поведения в лесу. Разви-

вать умение замечать красоту родной природы 

и передавать полученные впечатления в твор-

ческой работе. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 Называют съедобные и несъедобные 

грибы. 

 Знают строение гриба и окраску шляп-

ки. 

 Согласовывают числительные с суще-

стви-тельными. 

 Составляют рассказы-описания ягод и 

грибов. 

 Отгадывают загадки по теме. 

 Знают как следует относиться к осен-

ним дарам леса. 

 Эмоционально воспринимают окружа-

ющую среду. 

 

 

 «Перелетные птицы. Водоплавающие пти-
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   Первая 

 

 

 

 

 

 

 

цы» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально коммуникативная 

Цель: Формировать стремление и эмоцио-

нальную потребность в общении с природой; 

вызвать у детей приязненное отношение к 

птицам, которым приходится отправляться в 

далекое странствие. Расширить и закрепить 

представления детей о перелетных и водопла-

вающих птицах, о частях тела.  Познакомить 

детей с понятиями лететь «клином», «цепоч-

кой», «стаей». Упражнять дошкольников в об-

разовании сложных прилагательных. Разви-

вать связную речь детей, обогащать и активи-

зировать словарь. Воспитывать доброе, забот-

ливое отношение к пернатым друзьям. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
  Знают и называют перелетных, водо-

плавающих птиц и их детенышей. 

 Подбирают предмет к признаку. 

 Образовывают сложные прилагатель-

ные. 

  Составляют предложения с предлогом 

и по сюжетным картинкам. 

 Составляют описательные рассказы. 

 Умеют пересказывать тексты по те-

ме. 

 

 

 

 

 

Вторая 

«Домашние животные» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 
Цель: Дать понятие о жизни сельскохозяй-

ственных животных; обогащать представление 

об окружающем предметном мире. Закрепить 

в словаре названия помещений, где содержат 

сельскохозяйственных животных. Совершен-

ствовать умение строить повествовательные 

распространенные предложения с этими сло-

вами. Развивать повествовательную речь, 

навыки пересказа. Воспитывать сознательное 

отношение и почет к человеческому труду, ко-

торый связан с профессиональной деятельно-

стью животноводов. 
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Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Называют семьи домашних животных. 

 Называют части тела, чем питаются, 

где живут и какую пользу приносят. 

 Знают и называют профессии живот-

новодов. 

 Образовывают притяжательные при-

лага-тельные, уменьшительно-ласкательные 

фор-мы существительных 

Составляют описательные рассказы о 

домашних птицах и животных. 
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Третья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Дикие животные» 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: дать детям обобщенное представление 

об особенностях жизнедеятельности живот-

ных, их подготовке к зиме (линяют, перехо-

дят на растительную пищу). Дети должны 

понять зависимость внешнего вида, особенно-

стей существования животных от условий 

внешней среды, научиться устанавливать свя-

зи между знакомыми фактами. Упражнять 

дошкольников в построении сложносочинен-

ных предложений с противопоставлением. 

Содействовать развитию речи, развивать ин-

тонационную выразительность языка. Форми-

ровать основы экологически целесообразного 

поведения, воспитывать доброжелательное 

отношение к живой природе родного края, в 

частности к диким животным.  

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети знают и называют разнообразных 

лесных животных (заяц, ѐж, белка, лиса, мед-

ведь);  

 В Крымском лесу нет медведя и волка, а 

заяц – только русак (из-за безснежной зимы), 

но есть крымский олень, косуля, кабан 

 Знают названия детенышей диких жи-

вотных 

 Ребенок совместно со взрослым спосо-

бен выложить и объяснить многоэтажность 

природоведческой системы. 

 Знают элементарные правила поведения 

на природе и с животными  в зоопарке. 

 Детям раскрыты элементарные взаи-

мосвязи, существующие между живот-ными 

и человеком, значение животных в жизни че-

ловека, роль человека в жизни животных. 
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Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Аквариумные и речные рыбы. Животный 

мир акватории Черного и Азовского морей»  

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: конкретизировать и расширять пред-

ставления детей о рыбах, живущих в различ-

ных водоѐмах, а также морских животных, 

приспособленности их к изменениям в приро-

де. Закрепить знания о рыбах и морских жи-

вотных Крымского региона; формировать 

представление о значении их в природе и для 

человека; о правилах безопасного поведения в 

природе; воспитывать бережное отношение к 

богатству родной Крымской природы, жела-

ние ее охранять и оказывать посильную по-

мощь в этом деле взрослым. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 У детей сформировано обобщенное 

представление о разнообразии в мире обита-

телей водоѐмов; 

 Дети знают, что рыбы живут в водоѐ-

мах с пресной и солѐной водой, и, соответ-

ственно, делятся на морских (океанических) и 

пресноводных, в морях и океанах обитают не 

только рыбы, но и морские животные; люди 

занимаются их  разведением; 

 Дети усвоили правила безопасного пове-

дения в природе, знакомы с обитателями 

Чѐрного моря, Азовского моря, озѐр и рек 

Крыма; 

Дети могут рассказать о пользе, приносимой 

природе обитателями рек и океанов. 
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Пятая «Одежда, обувь. Головные уборы» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Расширить представление детей о раз-

нообразии одежды и ее назначении в жизни 

человека. Закрепить знание названий предме-

тов одежды, обуви, головных уборов, обоб-

щающее слово «одежда». Формировать у де-

тей заботливое отношение к предметам оби-

хода (в частности к предметам одежды), по-

нимание того, что одежда должна отвечать се-

зону и погоде. Учить воспитанников навыкам 

практического употребления в речи притяжа-

тельных местоимений мой, моя. Учить детей 

образовывать множественное  число суще-

ствительных и существительные с уменьши-

тельно-ласкательными суффиксами; подби-

рать слова синонимы. 

Воспитывать небеспристрастное отношение к 

красивой, эстетически привлекательной одеж-

де. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети знают и называют предметы 

одежды и обуви. 

 Называют детали одежды, обуви и го-

ловных уборов. 

 Подбирают признак к предмету. 

 Упражняются в словообразовании 

уменьшительно-ласкательных слов (предме-

тов одежды и их частей). 

 По образцу взрослого образовывают 

словосочетания с существительными, связы-

вая их предлогами. 

 По образцу воспитателя составляют 

сложноподчиненные предложения с однород-

ными членами, рассказывая о своих любимых 

предметах осенней одежды 

 Составляют описательные рассказы. 
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ЗИМА 

месяц Неделя Тема, цель недели 
Д

Е
К

А
Б

Р
Ь

 

 

 

 

Первая  

 

 

 

«Зима в Крыму» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 
Цель: Закрепить в сознании детей признаки зимы, 

сезонные изменения в природе, связанные с зим-

ним периодом. Развивать у детей интерес и лю-

бовь к родной природе, познакомить с первыми 

признаками зимы и их особенностями в Крыму, 

закреплять умение наблюдать явления природы и 

устанавливать простейшие связи между ними. 

Углубить знания о зимующих птицах (названия, 

вид, питание и т.п.). Учить относиться к зимую-

щим птичкам доброжелательно, стараться облег-

чить им жизнь, подкормить зимой. Улучшать мо-

нологическую описательную речь, развивать уме-

ние строить вопросительные предложения.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Самостоятельно дают характеристику 

качественным изменениям в природе Крыма в 

начале зимы: ветрено, часто идет мелкий дождь 

– сыро, с утра лужи покрываются коркой льда, 

первый снег не всегда свидетельствует о 

наступлении зимы. 

 В процессе экскурсий, наблюдений сформи-

рованы, конкретизированы знания об особенно-

стях Крымской природы в зимний период; 

 Умеют составлять описательный рассказ, 

используя схему-модель; 

 Знают и называют зимующих птиц. Сло-

весно описывают отдельную птичку. 

 Знают и называют зимние месяцы, дают 

характеристику приметам зимы, Крымской зи-

мы. 

 Используют полученные знания при анализе 

художественного произведения (пейзажа, поэ-

тического, прозаического произведения). 
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Вторая  

 

«Животные Севера» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Уточнять и расширять кругозор детей о 

жизни животных Севера (Арктика и Антарктида). 

Уточнить названия животных и их детенышей. 

Научить детей сравнивать, обобщать, понимать 

зависимость строения тела животного, его внеш-

него вида от среды обитания, способа добывания 

пищи. Совершенствовать диалогическую форму 

речи. Продолжать учить высказывать собствен-

ные суждения. Развивать интерес к представите-

лям живой природы. Прививать любовь к живот-

ным. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают названия животных Севера, 

их способы выживать в условиях холодного кли-

мата. 

 В процессе экспериментирования приходят 

к логическим заключениям о качествах и свой-

ствах снега, льда. 

 Дети по собственной инициативе состав-

ляют выдуманные рассказы о путешествиях в 

Арктику, Антарктиду (на Север). 

 

 

Третья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Животные жарких стран» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: Уточнять и расширять кругозор детей о 

жизни животных жарких стран. Уточнить назва-

ния животных  и их детенышей. Научить детей 

сравнивать, обобщать, понимать зависимость 

строения тела животного, его внешнего вида от 

среды обитания, способа добывания пищи. Со-

вершенствовать диалогическую форму речи. 

Продолжать учить высказывать собственные 

суждения. Развивать интерес к представителям 

живой природы. Прививать любовь к животным. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают названия животных 

жарких стран, их способы выживать в условиях 

сухого климата. 
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Четвертая 

 

 

 

 

 В процессе экспериментирования 

приходят к логическим заключениям о качествах 

и свойствах песка, глины, камней. 

 Дети по собственной инициативе со-

ставляют выдуманные рассказы о путешестви-

ях в жаркие страны. 

 
 

 

«Новый год» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 
Цель: Расширять представления детей  об окру-

жающем мире. Закреплять знания детей об обы-

чаях и традициях празднования  Нового года в 

нашей стране, развивать чувство общности детей 

в группе и навыки сотрудничества. 

Улучшать дикцию, интонационную выразитель-

ность речи, формировать умение ребенка расска-

зывать о своих впечатлениях от праздника, со-

вершенствовать монологическую речь. 

Развивать творческие навыки в танцевальной, де-

кламаторской деятельности, конструировании из 

бумаги и т.п. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети эмоционально реагируют на знако-

мые произведения, активно вступают в органи-

зованную музыкально-творческую деятельность; 

 Сформирована у детей  дисциплинирован-

ность, культура поведения в процессе коллек-

тивных взаимодействий; 

 Разучивая песни, стихи, танцы, дети зна-

ют и делятся элементарными сведениями со 

сверстниками и взрослыми об истории праздни-

ка, народных, семейных традициях что способ-

ствует умственному развитию. 

 Дети раскрепощены, эмоционально от-

крыты, активно декламируют подготовленные к 

празднику стихотворения. 

 Воспитанники с радостью включаются в 

разнообразные виды креативной, творческой де-

ятельности, знают, что атмосфера праздника 

(подготовка украшений, подарков) может быть 

выполнена и ими.  
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Вторая  

 

 

«Профессии» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: Систематизировать знания детей о 

профессиях. Обогащать словарный запас 

названиями профессий и действий, связанных 

с ними. Упражнять дошкольников в образо-

вании однокоренных слов с помощью приста-

вок; развивать диалогическую речь. Учить 

воспитанников передавать свои чувства и от-

ношение к людям определенного рода дея-

тельности с помощью ролевой игры. Воспи-

тывать сознательное отношение к профессио-

нальной деятельности людей, закрепить 

навыки культуры общения. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети называют различные профессии.  

 Имеют представление о труде окружающих 

их людей. 

 Составляют рассказ по плану с опорой на 

картину. 

 Способны отражать и преломлять получен-

ные знания о профессиях в сюжетно- роле-

вых играх. 

 

 

Третья 

 

 

Педагогическая диагностика 

 «Транспорт. Профессии на транспорте» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: Расширить представления о видах 

транспорта (железнодорожный, воздушный, 

водный, наземный); уметь классифицировать 

все виды транспорта; упражнять в правиль-

ном употреблении форм числа и падежа. 

Учить согласовывать числительные с суще-

ствительными; развивать слуховое внима-

Я
Н

В
А

Р
Ь
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ние. Побуждать детей самостоятельно рас-

сказывать о виденных ими транспортных 

средствах в Симферополе и других городах 

Крыма. Учить понимать смысл общеприня-

тых символических обозначений (дорожные 

знаки, разметки и т.д.). Обогащать пред-

ставления ребят о мире профессий. Прояв-

лять уважение к профессиям водителей раз-

ного транспорта.  

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети знают и различают виды транспор-

та. 

 Могут называть транспортные средства 

своей местности. 

 Согласовывают числительные с суще-

ствительными. 

 Дошкольники называют профессии взрос-

лых, работающих на транспорте, могут 

сказать, что эти люди делают; использу-

ют полученные знания в сюжетно-ролевых 

играх. 

 Составляют простые распространенные 

предложения. 

Понимают дорожные знаки, знают правила 

поведения в городе и применят эти знания в 

обыденной жизни. 

Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

«Труд на селе зимой» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: расширять представления детей о малой 

Родине на основе знакомства с крымскими сѐла-

ми, прививать чувство уважения к деревенским 

жителям. Формировать представления о труде 

людей на селе в зимний период. 

Знакомить детей с новыми для них понятиями: 

коровник, овин, конюшня, птичник, теплица, се-

ни. Развивать мышление, речь, расширять сло-

варный запас. Воспитывать желание ухаживать 
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за домашними животными, оказывать посильную 

помощь взрослым. Вызвать в детях чувство вос-

хищения и гордости за людей села, их труды. 

Подвести к пониманию взаимосвязи города и се-

ла. 

Формировать у детей предпосылки поисковой 

деятельности, интеллектуальной инициативы.  

Планируемые результаты усвоения темы на  

конец недели:  
 Дети знают и могут рассказать о труде 

людей зимой в селе; 

 Могут назвать зимние помещения для до-

машних животных, знают, где выращивают 

овощи зимой; 

 Научились видеть отличия в жизни и тру-

де сельских жителей и городских; 

 Расширяют самостоятельно сюжеты ро-

левых игр, подбирают предметы- заместители 

для игры; 

 В процессе работы над темой дети про-

никлись любовью к сельской жизни, смогли по-

нять взаимосвязь города и села; 

 Активный словарь детей содержит необ-

ходимый запас слов по теме. 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

Первая  «Орудия труда. Инструменты» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Физическая 
Цель: уточнять, расширять и активизировать 

словарь детей по теме. Уметь группировать ору-

дия труда по назначению. Определять род дея-

тельности человека по орудиям труда. Расширять 

представления детей о назначении рабочих ин-

струментов. Учить соблюдать технику безопас-

ности при работе с орудиями труда. Продолжать 

воспитывать интерес к трудовой деятельности. 
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Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

Дети имеют представление о труде окру-

жающих их людей. 

Имеют сформированные представления об 

орудиях труда и их взаимосвязи с определенным 

видом профессии. 

Знают и называют инструменты. 

Группируют орудия труда по назначению. 

Способны отражать и преломлять полу-

ченные знания о профессиях и орудиях труда в 

сюжетно-ролевых игра 

 

Вторая  «Мебель»  

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Уточнять знания ребят о мире вещей, в 

частности мебели, о материалах, которые исполь-

зуются для ее производства, о ее назначении. За-

креплять знания названий мебели, ее отдельных 

частей. Учить образовывать и правильно употреб-

лять в речи относительные прилагательные; со-

вершенствовать монологическую речь, развивать 

фонематический слух. Учить детей ценить до-

машний уют, заботливо относиться к обстановке 

интерьера помещения. Формировать умение эсте-

тически оценивать предметное окружение, прояв-

лять наблюдательность, передавать впечатления 

от предметного мира в словотворчестве. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и называют предметы мебе-

ли, ее отдельные части. 

 Называют разные виды материалов, из 

которых изготавливают мебель. 

 Согласовывают числительные с суще-

ствительными. 

 Образовывают относительные прилага-

тельные 

 Составляют рассказы по плану-схеме. 
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Третья «Посуда» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: закрепить знание названий посуды; 

учить называть и различать кухонную, сто-

ловую и чайную посуду; называть части по-

суды и внешние признаки; образовывать сло-

ва с уменьшительно-ласкательными суффик-

сами, согласовывать числительные с суще-

ствительными. Учить образовывать отно-

сительные прилагательные, выражающие 

признак соотнесенности с продуктами пи-

тания. Учить детей составлять описатель-

ные рассказы о посуде; учить элементарному 

диалогу между детьми. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети различают и называют кухонную, 

столовую и чайную посуду. 

 Называют предметы посуды, ее внешние 

признаки и части. 

 Согласовывают числительные с суще-

ствительными. 

 Умеют строить словосочетания. 

 Образовывают слова с уменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

 Составляют предложения с предлогом 

«в». 

Составляют рассказы по плану. 

Четвертая «Комнатные растения» 

О.О. Речевая  

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 
Цель: познакомить детей с комнатными растени-

ями, рассмотреть их, обратить внимание на их 

внешний вид, особенности строения, характер-

ные признаки, на особенности листьев, цветов, 

стеблей комнатных растений. Учить детей срав-

нивать цветы и составлять небольшой сравни-

тельный рассказ о внешних особенностях расте-
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ний. Воспитывать трудолюбие, бережное отно-

шение к растениям.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Знают названия комнатных растений. 

 Закрепили знания о приемах ухода за рас-

тениями, о последовательности работы. 

 Знают строение цветов и способы их раз-

множения. 

Знакомы с лекарственными свойствами комнат-

ных растений.  

 

 

ВЕСНА 

месяц Неделя Тема, цель недели 

М
А

Р
Т

 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

«Ранняя весна. Мамин праздник. Первые 

весенние цветы» 

 О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Расширить представления о сезонных 

изменениях весенней крымской природы.  

Развивать логическое мышление, продолжать 

учить детей формулировать причины всех ве-

сенних изменений. Воспитывать любовь к 

природе. Приобщать детей к разным видам 

экологической работы по охране редких и ис-

чезающих раноцветущих видов природной 

флоры крымского полуострова. Формировать 

бережное отношение к дикорастущим расте-

ниям и навыков природоохранной работы. 

 Воспитывать чувство глубокой любви и при-

вязанности к самому близкому и родному че-

ловеку – маме. Углубить знания детей о роли 

мамы в их жизни. Развивать интерес ребенка к 

своим близким. Воспитывать доброе, заботли-

вое отношение к маме. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 У детей сформированы понятия о том, 

что родители - самые родные люди, которые 

заботятся о своих детях и воспитывают их.  

 Знакомы с понятием «Красная книга» 

могут объяснить еѐ назначение. 
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 Дети называют и определяют по кар-

тинкам цветы-первоцветы:  подснежники, 

примулы, пролески. 

 Дети знают, что эти цветы растут в 

Крымских лесах, в горах и относятся к редким 

и исчезающим видам. 

 Знают, самостоятельно декламируют 

простые поэтические произведения , поздрав-

ления по теме ; 

 Используют в речи метафоры, сравне-

ния, прилагательные при описании образа,  

качеств характера своей мамы. 

 Знают особенности празднования дня 

посвященного всем женщинам. 

 Способны дать оценку своим действи-

ям, поступкам которые огорчают или раду-

ют близких. 

 

 

 

Вторая  

 

«Мой Симферополь, столица Крыма!» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: расширять представления детей о ма-

лой Родине на основе знакомства с родным 

городом, в котором они живут – Симферопо-

лем. Продолжать знакомить с гербом города. 

Уточнить с детьми информацию о родном 

городе (какие красивые места в нѐм есть, ка-

кой транспорт в нѐм ходит, кто в нѐм живѐт и 

трудится), знакомить с историей его  возник-

новения, с ближайшим окружением, обращая 

внимание на здания города, их архитектур-

ные особенности. Развивать мышление, речь 

детей, расширять словарный запас. Воспиты-

вать желание сохранять чистоту, порядок в 

своѐм городе. Вызывать в детях чувство вос-

хищения и гордости своим родным городом и 

его жителями. 

Продолжать знакомить детей с Республикой 

Крым, как частью России, еѐ государствен-

ной символикой, столицей, рассказать о мно-

гонациональности Крыма. 

Планируемые результаты усвоения темы на 
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конец недели: 

 Дети знают и могут рассказать о ге-

ральдике города и еѐ значении; 

 Могут назвать достопримечательно-

сти города; 

 Знают, что Симферополь является 

столицей Республики Крым, знакомы с 

символикой города и  Республики; 

 В процессе работы видеолектория «Мой 

Симферополь», заложены основы пат-

риотических качеств, чувство гордо-

сти; 

 Активный словарь детей содержит не-

обходимый запас слов, характеризую-

щих Республику Крым и еѐ столицу. 

 

 

 

 

Третья 

 «Наша страна - Россия» 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Речевая 
Цель: Формировать представления о проис-

хождении слова «Родина», его смысле, созда-

вать условия для возникновения личностно-

значимых ассоциаций, связанных с родным 

краем. Знакомить с работой президента и пра-

вительства. Показать, что у нашей страны есть 

много стран-друзей, рассказать о культуре 

стран-соседей. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети имеют представления о России 

как о своей стране, знают и называют сто-

лицу России. 

 Узнают и называют символику своей 

страны; знакомы с текстом гимна России. 

 Свободно поддерживают тему разгово-

ра о своей Родине возникшей по инициативе 

взрослого; отвечают на вопросы о многона-

циональном населении страны  и культуре 

ближайших к крымскому региону соседей. 

 Разучили стихотворение о Родине. Про-

являют интерес к книгам по истории станов-

ления России. 
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Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пятая 

 «Мы читаем С.В. Михалкова» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 
Цель: закреплять, обобщать и систематизиро-

вать знания детей о творчестве С.В. Михалко-

ва. Учить узнавать и называть его произведе-

ния, добиваясь выразительности речи при рас-

сказывании наизусть, прививать интерес и 

любовь к чтению. Воспитывать бережное от-

ношение к книге, вызвать желание разыгры-

вать пьесы, рассказывать по ролям, отражая в 

речи характер персонажа мимикой и жестами. 

Побуждать детей вступать в содержательное, 

познавательное общение, поддерживать диа-

лог, инициативно высказываться, рассуждать о 

прочитанном. Формировать умение составлять 

короткий текст – повествование. Учить внима-

тельно слушать произведения, понимать ос-

новной смысл, сравнивать чувства и пережи-

вания героев с собственным опытом.  

 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и любят творчество С.В. 

Михалкова, умеют узнавать и называть его 

произведения; 

 Сформировано умение составлять ко-

роткий текст – повествование, дети могут 

разыгрывать рассказы по ролям, отражая в 

речи характер персонажа; 

Дети проявляют инициативу и интерес в об-

щении, рассуждениях, умеют внимательно 

слушать произведения, рассуждать о прочи-

танном, сравнивать чувства героев. 
 

 

 

«Мы читаем А.Л. Барто» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 
Цель: закреплять, обобщать и систематизиро-

вать знания детей о творчестве А.Л. Барто. 

Учить узнавать и называть еѐ произведения, 

добиваясь выразительности речи при расска-

зывании наизусть, прививать интерес и лю-
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бовь к чтению, благодаря изучению творче-

ства А.Л. Барто воспитывать у детей любовь к 

родителям и другим членам семьи,  уважение 

к взрослым, чуткое отношение к друзьям, жи-

вотным, игрушкам, желание хорошо учиться в 

школе.   Воспитывать бережное отношение к 

книге, вызвать желание разыгрывать пьесы, 

рассказывать по ролям, отражая в речи харак-

тер персонажа мимикой и жестами. Побуж-

дать детей вступать в содержательное, позна-

вательное общение, поддерживать диалог, 

инициативно высказываться, рассуждать о 

прочитанном. Учить внимательно слушать 

произведения, понимать основной смысл, 

сравнивать чувства и переживания героев с 

собственным опытом.  

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 Дети знают и любят творчество А.Л. 

Барто, умеют узнавать и называть еѐ произ-

ведения; 

 Дети могут разыгрывать рассказы по 

ролям, отражая в речи характер персонажа; 

 Дети проявляют инициативу и интерес 

в общении, рассуждениях, умеют вниматель-

но слушать произведения, рассуждать о про-

читанном, сравнивать чувства героев.  

 Благодаря изучению творчества А.Л. 

Барто у детей воспитываются моральные 

качества характера. 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

 

Первая 

«Мы читаем С.Я. Маршака» 

О.О. Социально - коммуникативная 

О.О. Познавательная 

Цель: познакомить детей с жизнью и творче-

ством С.Я. Маршака; прививать интерес к 

чтению. Способствовать развитию у детей 

способности сопереживать героям произведе-

ний, формировать эмоционально-образное 

восприятие произведений. Развивать умение 

воспринимать текст на слух, узнавать знако-

мые произведения по отрывкам из них. Фор-

мировать умение инсценировать произведение 

или отрывок из него; воспринимать книгу не 
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только как развлечение, но и как источник 

знаний. Развивать познавательные и умствен-

ные способности детей, воспитывать навыки 

взаимодействия, сотрудничества, активности, 

самостоятельности, развивать коммуникатив-

ные способности детей. Совершенствовать 

умение различать в произношении все звуки 

родного языка, закреплять умение образовы-

вать однокоренные слова в сравнительной и 

превосходной форме. Обогащать содержание 

диалогического общения детей, побуждать 

инициативно высказываться, рассуждать, за-

давать вопросы, отвечать на них, развивать 

интерес к письменной речи. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети познакомились с жизнью и твор-

чеством С.Я. Маршака, у них сформировано 

эмоционально-образное восприятие произве-

дений; 

 Умеют воспринимать книгу как источ-

ник знаний; 

 Развиты коммуникативные  

 Способности, закреплено умение обра-

зовывать однокоренные слова, усовершен-

ствована диалогическая форма  речи. 

 

 

Вторая  

 

 

«Мы читаем К.И. Чуковского»  

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 
Цель: закреплять знакомство с творчеством 

К.И. Чуковского. Воспитывать любовь к его 

творчеству. Развивать интерес к сказкам до-

ступными средствами: художественным чте-

нием, чтением по ролям, инсценированием 

сказок; развивать творческое воображение. 

Пробуждать в детях радость от встречи с лю-

бимыми сказочными героями; формировать 

умение  определять содержание литературных 

произведений по отрывкам из книг и иллю-

страциям, понимать главную идею произведе-

ния, его нравственный смысл, правильно оце-

нивать поступки героев, сопереживать им. Вы-

звать у детей желание совершать добрые по-
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ступки, помогать другим. Упражнять в чтении 

стихотворений наизусть, совершенствовать 

речетворческие способности детей. Обогащать 

содержание речевого общения детей, побуж-

дать их вступать в игровое и речевое взаимо-

действие друг с другом, продолжать учить пе-

ресказу. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 У детей сформирован интерес к худо-

жественной литературе и чтению, они зна-

комы с творчеством К.И. Чуковского; 

 Сформировано умение понимать глав-

ную идею литературного произведения, опре-

делять его содержание; 

 Развиты способности к сотрудниче-

ству; 

 Дети радуются встречам с любимыми 

героями, они умеют определять содержание 

произведений по отрывкам и иллюстрациям; 

 У детей продолжается совершенство-

вание дикции, артикуляционного аппарата, 

грамматического строя речи. 

 

 

Третья 

 

 

 «Космос» 

О.О. Физическая 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально-коммуникативная 
Цель: Знакомить дошкольников с природой 

космоса, уточнить и закрепить знания о види-

мых в темное время суток космических телах, 

поддерживать интерес к звездам и Луне. 

Сформировать у детей понятия «космос», 

«космическое пространство». Учить воспи-

танников любоваться звездным небосклоном, 

видеть в нем необыкновенное, привлекатель-

ное, удивительное. Воспитывать уважительное 

отношение к профессиям, связанным с изуче-

нием космоса. Поддерживать двигательную 

активность, продолжать приобщать к подвиж-

ным игровым упражнениям. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 У детей сформированы общие пред-
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ставление о жизни людей на планете Земля, 

которая имеет форму шара и состоит из 

воздуха, суши и воды; 

 Дети ориентируются в том, что Все-

ленная – это множество звезд, планет, могут 

назвать некоторые из них. 

  Владеют элементарной информацией о 

Солнечной системе, в центре которой нахо-

диться Солнце – источник света и тепла. 

 Дети  понимают, что планеты разные 

по размеру, но все меньше Солнца. Знают, что 

Луна – спутник Земли; 

  Владеют элементарной информацией о 

возможностях изучения Вселенной с помощью 

спутников, космических кораблей, станций. 
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Четвертая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

«Откуда хлеб пришел?» 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Физическая 

Цель: Формировать почтительное отношение 

к труду в поле, связанному с сезонными изме-

нениями весной. Учить воспитанников ориен-

тироваться в названиях и предназначе- 

нии сельскохозяйственной техники, орудиях 

труда. Уточнять знания дошкольников о выра-

щивании зерновых культур и производстве 

хлеба. Расширить и активизировать словарь по 

теме. Формировать навыки связного и после-

довательного изложения мысли, развивать по-

вествовательную речь. Воспитывать бережли-

вость и рациональное отношение воспитанни-

ков к хлебу, уважение к труду изготовивших 

его людей. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети знают и употребляют в речи 

названия сельскохозяйственной техники и 

орудий труда.Знают и могут рассказать о 

весенних хлопотах людей в селе. 

 Познакомились с профессиями: хлебо-

роб,  тракторист, комбайнер, пекарь. 

 Умеют образовывать прилагательные 

от существительных. Подбирают антонимы 

к заданным словам. 

Составляют описательные рассказы о 

хлебе. 

 



108 
 

 

 

Первая 

 

 

Педагогическая диагностика 

«Никто не забыт, ничто не забыто»  

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

Цель: расширить знания детей о Великой 

Отечественной войне, о героях войны, о все-

общей победе в Великой Отечественной 

войне. Развивать у детей патриотизм и челове-

колюбие. Закрепить основные понятия: «Оте-

чественная война», «патриотизм», «человеко-

любие», «мир», «символ мира». Развивать у 

детей патриотизм и человеколюбие. Воспиты-

вать уважение к ветеранам ВОВ, желание за-

ботиться о людях. Расширять знания об исто-

рии крымского полуострова, России. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 С уважением относятся к людям пре-

клонных лет. Стремятся быть похожими на 

родных и авторитетных взрослых. 

 У детей сформированы некоторые 

культурно-исторические представления о 

глобальных исторических событиях России, 

Крыма – Великой Отечествен-ной войне, По-

беде! 

 Знают и называют основные символы 

своего города, государства. 

 Сформирована познавательная актив-

ность в умении видеть за отдельными явлени-

ями  другую историческую эпоху,  прослежи-

вать еѐ приметы в современ-ности. 

 Знают где в городе находятся памят-

ники  посвященные освобождению города 

Симферополя и Победе в Великой отече-

ственной войне. 

 

 

Вторая  «Поздняя весна. Весенние цветы»  

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 
Цель: закрепить знание названий цветов. 

Учить различать цветы садовые и луговые; 

подбирать признаки. Согласовывать числи-

тельные с существительными и прилагатель-

ными, образовывать множественное число 

М
А

Й
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существительных в именительных и роди-

тельных падежах. Уточнить знания детей о 

насекомых, их характерных признаках, при-

способленности к условиям жизни; учить вы-

ражать мимикой, жестами и пластикой их 

движения. Познакомить детей с растительным 

сообществом луг и взаимосвязью растений и 

насекомых с внешней средой. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 
 Дети определяют и называют цветы 

садовые и луговые. 

 Знают строение цветов и место произ-

растания. 

 Умеют согласовывать существитель-

ные с числительными и прилагательными. 

 Дети осознают разнообразие животно-

го мира.  

 Различают и называют самых распро-

страненных насекомых Крыма, ориентиру-

ются в особенностях внешнего вида. Знают о 

необходимости соблюдения человеком правил 

экологической культуры, чистоты природной 

окружающей среды. 

Третья  «Мы читаем А.С. Пушкина» 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 
Цель: знакомить детей с произведениями А.С. 

Пушкина. Привлекать их внимание к поэтиче-

ской образованности, приближать еѐ к детско-

му опыту. Развивать художественное восприя-

тие и воображение. Формировать любовь к 

классической литературе, умение эмоцио-

нально отзываться на содержимое литератур-

ного произведения, представлять себе героев 

во время слушания текста. Учить выразитель-

но исполнять знакомые произведения при чте-

нии наизусть, пересказе. Развивать умение вы-

ражать в рисунке впечатления от художе-

ственного произведения. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети  знакомы с портретом великого 

русского поэта А.С. Пушкина и его биографи-

ческими данными; 
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 Знакомы со сказками А.С. Пушкина; 

 Могут читать наизусть отрывки из 

знакомых произведений; 

 Развиты умения выражать в рисунке и 

в другой продуктивной деятельности впечат-

ления от художественного произведения; 

 Дети узнают, называют и относят на 

стенд книги со сказками А.С. Пушкина; 

 Сформированы умения эмоционально 

отзываться на содержание произведений, 

представлять себе героев во время слушания 

текста; 

 Прививается любовь к классической ли-

тературе. 

 

 

 

Четвертая 

«Школа. Школьные принадлежности!» 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 
Цель: формирование осознанной мотивации к 

учѐбе, положительного отношения к школе. 

Систематизация знаний об особенностях 

школьного обучения, профессии учителя. Раз-

витие у детей «школьной зрелости». Форми-

рование психологической готовности до-

школьников к школе.  (Психологический ас-

пект включает в себя три компонента: ин-

теллектуальная готовность, личностная и 

социальная, эмоционально- волевая). 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Сформированы понятия школа, учитель, 

ученик положительное отношение к учебе. 

 Знают, что знания даются только тру-

долюбивым, исполнительным, пытливым и 

внимательным ученикам; 

 С уважением относятся к людям рабо-

тающим в детском саду которые помогли им 

на первой их ступени обучения и подготовили 

их совместно с родителями к школе. 

 Классифицируют необходимые предме-

ты для игры, для учебы. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Организация режима пребывания детей в подготовительной 

к школе группы 

 

Организационно-педагогические условия образовательного процесса, создан-

ные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организации детской деятельно-

сти, как по содержанию (игровая, исследовательская, трудовая деятельность, экспе-

риментирование, так и по форме: групповая, подгрупповая, индивидуальная). Проек-

тирование образовательного процесса в ДОУ представлено гибким режимом жизне-

деятельности, который корректируется в зависимости от сезона. 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость вы-

полнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное 

взаимодействие и определѐнную последовательность периодов подъѐма и снижения 

активности, бодрствования и сна. Режим дня организуется с учѐтом физической и ум-

ственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во 

второй половине дня.  

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся ком-

поненты:   

 время приѐма пищи; 

 укладывание на дневной сон; 

 общая длительность пребывания ребѐнка на открытом воздухе и в 

помещении при выполнении физических упражнений.  

 Режим дня соответствует возрастным особенностям детей подготовительной 

группы и способствует их гармоничному развитию. Максимальная 

продолжительность непрерывного бодрствования детей 6-7 лет составляет 5,5 - 6 

часов. Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПин 

2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций"      от 15 мая 2013 г. N 26. 
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Организация жизнедеятельности 

Режим дня подготовительной группы (6 – 7 лет) – 10,5 часовой режим работы 

(«Солнышко», холодный период) 

Мероприятия  Время  прове-

дения 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30 - 7.30 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр, игры, самостоятельная деятельность, индиви-

дуальная работа, утренняя гимнастика 

7.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак, общественно полезный труд, 

игры. 

8.40 - 8.55 

Игры, подготовка к занятиям 8.55 - 9.10 

Непосредственно образовательная деятельность 9.10 - 9.35 

9.45 - 10.10 

10.15 - 10.45 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка  (игры, наблюдения, 

общественно полезный труд, эксперименты, индивидуальная 

работа с детьми) 

10.45 - 12.35 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду 12.35 - 12.50 

Обед 12.50 - 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 - 15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 -16.00 

Непосредственно образовательная деятельность  16.00 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная дея-

тельность детей, общественно полезный труд, возвращение 

домой. 

16.30 - 18.00 

Рекомендованный режим дома 

Прогулка, наблюдения, закрепление правил безопасного пове-

дения на улице и в общественных местах. 

18.00 - 20.00 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, общественно по-

лезный труд, гигиенические процедуры 

20.00 - 21.00 

 Ночной сон 21.00 - 6.30 

 

Режим дня подготовительной группы (6 – 7 лет) – 10,5 часовой режим работы 

(«Солнышко», теплый период) 

Мероприятия  Время  прове-

дения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30 - 7.30 

В дошкольном учреждении  
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Прием на улице, осмотр, игры, общественно полезный труд, 

утренняя гимнастика 

7.30 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55 - 9.15 

Образовательная деятельность на воздухе (музыкальная, 

художественная, речевая, экспериментальная). 

9.00 - 10.00 

Подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка 

(игры, наблюдения, труд), самостоятельная  деятельность 

10.00 - 12.30 

Возвращение с прогулки, игры 12.30 - 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50 - 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 - 15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 

Подготовка к полднику, общественно полезный труд, полдник 15.25 - 15.40 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 15.40 - 18.00 

Дома  

Прогулка 18.00 - 19.00 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические про-

цедуры 

19.00 - 21.00 

Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.30 

 

 

3.2. Особенности организации режимных моментов 

 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуаль-

ные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельно-

сти и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского са-

да, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора 

хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, что дети 

едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в сво-

ем темпе. Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее 

приема — это способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей 

и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность 

в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спор-

тивных играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель 
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должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии 

с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. 

Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное 

время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккурат-

но складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — 

все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем 

воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное 

время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литера-

туру, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, расска-

зы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг 

и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в 

детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и 

нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен 

быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать про-

цесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нор-

мальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому за-

сыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей 

во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед от-

ходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обста-

новку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение также способству-

ет спокойному и глубокому сну.  

 

3.3 Физкультурно-оздоровительная работа 

 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функ-

ций. 
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Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс за-

каливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, во-

ды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закали-

вающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, 

учитывая их индивидуальные возможности. 

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учрежде-

ния и родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры 

(например, контрастное обливание ног и прочее). Важно обращать внимание на вы-

работку у детей правильной осанки. 

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регу-

лярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одеж-

де. Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режи-

мом дня. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное соче-

тание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего вре-

мени бодрствования. 

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятель-

ных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное исполь-

зование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультур-

ным оборудованием вне занятий (в свободное время). Ежедневно следует проводить с 

детьми утреннюю гимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной 

нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную дея-

тельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

                                

Режим двигательной активности 
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Формы работы Виды занятий Количество и длительность за-

нятий в минутах 

Физкультурное 

Занятие 

 

 

 

 

 

В помещении 

На улице 

 

Утренняя гимнастика 

2 раза в неделю, 30 мин 

1 раз в неделю, 30 

 

Ежедневно , 8 -10 мин 

Подвижные и спортив-

ные игры и упражнения 

на прогулке 

Ежедневно – 2 раза (утром и ве-

чером) 

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Физминутки в середине 

статического занятия 

1 -3 ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятия 

 

 

Активный отдых 

 

физкультурный досуг 1 раз в месяц 30 

Физкультурный празд-

ник 

2 раза в год до 60 мин 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 

 

 

самостоятельное ис-

пользование физкуль-

турного и спортивно-

игрового оборудования 

Ежедневно 

самостоятельные по-

движные и спортивные 

игры 

Ежедневно 

 

3.4. Проектирование воспитательно - образовательного процесса. 

Планирование 
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Воспитательно - образовательный процесс строится с учетом контингента вос-

питанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа ро-

дителей. 

При организации воспитательно - образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при 

этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необ-

ходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «мини-

муму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе 

с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информа-

цию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возмож-

ности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся дея-

тельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы 

периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного 

дробления детской деятельности по образовательным областям. 

                    

Планирование образовательной деятельности 

 

Базовый вид деятельности  Периодичность 

Физическая культура в помещении     2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке     1 раз в неделю 

Познавательное развитие     4 раза в неделю 

Развитие речи     2 раза в неделю 

Рисование     2 раза в неделю 

Лепка       1 раз в неделю 

Конструирование     1 раз в 2 недели 
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Аппликация  

Музыка      2 раза в неделю 

ИТОГО:     15 занятий в неделю 

 

 

       Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно Интеграция образовательных 

областей 

Комплексы закаливающих про-

цедур 

ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Гигиенические процедуры ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Ситуативные беседы при про-

ведении режимных моментов 

ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Чтение художественной лите-

ратуры 

ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Дежурства ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 
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– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Прогулки ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

  «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

                       

                       

                   Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

Самостоятельная деятельность             

детей в уголках развития 

Ежедневно «речевое развитие», «познава-

тельное развитие», «социально 

– коммуникативное развитие», 

«художественно –эстетическое 

развитие», 

 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 

физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание 

рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до 
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и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и 

подвижные игры во второй половине дня; 

социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через 

поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; 

участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, 

формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

 речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги 

с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфиль-

мов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиениче-

ских процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закалива-

ния, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

познавательное развитие:  построение конструкций для подвижных игр и 

упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов, 

художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседнев-

ной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлека-

тельности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, иг-

рушек. 

  

Самостоятельная деятельность детей: 

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 

воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 

игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 

сверстниками; 

речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, 

самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная 

работа в уголке книги, в уголке театра, 
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познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 

картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие 

настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие 

пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня); рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 

 Непосредственно- образовательная деятельность на 2022-2023 у.г. 

   День недели                        Расписание занятий 

 

Понедельник 

 

1. 9.10-9.40 (1-я подгр.) 

9.50 - 10.20 (2-я подгр.) Познание окруж. мира/ рисование 

3. 12.00 - 12.30 Физкультура  

 

Вторник 

 

1. 9.10-9.40 (1-я подгр.) Математика/ развитие речи 

2. 9.50. - 10.20 (2-я подгр.) 

3. 12.00 - 12.30 Музыкальное 

 

Среда 

 

1. 9.10-9.40 Математика 

2. 9.50 - 10.20 Аппликация (1,3)/ Конструирование(2,4) 

3. 10.30 – 11.00 Музыкальное 

 

Четверг 

   

 

1. 9.10 – 9.40 Подготовка к обучению грамоте (совместно с ло-

гопедом) 

2. 9.50-10.20 Рисование 

3. 10.30 – 11.00 Физкультура на воздухе 

 

Пятница 

 

1. 9.10 - 9.40 Природный мир  

2. 9.50 – 10.20 Лепка 

3.12.00 – 12.30 Физкультура 
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IV.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Развивающая предметно - пространственная среда подготовительной  

группы «Солнышко» 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечива-

ет реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей.      

 Развивающая   среда построена  на  следующих  принципах:  

1) насыщенность;  

2) трансформируемость; 

3)полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;  

6) безопасность.   

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содер-

жанию программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровитель-

ным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:  

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой); 
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 • двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 • эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

• возможность самовыражения детей.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей;  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).   

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки 

и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периоди-

чески сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и иссле-

довательскую активность детей.   

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, иг-

рушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской актив-

ности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.   

Особенности организации непосредственно-образовательной деятельности в 

форме совместной партнерской деятельности взрослого с детьми связаны со стилем 

поведения воспитателя. 

Освоение программ детьми происходит в индивидуальном темпе (исходя из 

принципа минимакса: материал даѐтся по возможному максимуму, а требования по 

усвоению предъявляются по минимуму, необходимому для прохождения следующего 

этапа обучения).   

Партнерская форма непосредственно-образовательной деятельности предпола-

гает определенную организацию пространства деятельности: максимальное прибли-
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жение к ситуации круглого стола, приглашающего к равному участию в работе, об-

суждения, исследовании. 

    При конструировании образовательного процесса использованы положи-

тельные стороны комплексно-тематической и предметно - средовой моделей постро-

ения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие дет-

ской активности, свободный выбор предметного материала. 

Групповое помещение условно подразделяется на три зоны: 

 зона умеренной активности: «Центр экспериментирования»; «Центр 

книги»; «Центр природы»; «Центр занимательной математики»; «Центр 

эмоциональной разгрузки» 

 зона средней активности: «Центр сенсорного развития»; «центр 

безопасности»; «Центр творчества» 

 зона повышенной активности: «Центр театра»; «Центр игры»; «Центр 

дежурства»; «Физкультурно – оздоровительный центр». 

Методическое оснащение центров . 

Оборудование для непосредственной образовательной деятельности 

(пед.шкаф) 

ЦЕНТР РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ. 

НАСТОЛЬНО-ПЕЧАТНЫЕ ИГРЫ. 

«Антонимы». Лото «Азбука», «Веселые буквы и слова», «Профессии», «Фото-

охота в джунглях», «Составь предложение», «Что из чего  ? », «Звуки», «Определе-

ния», «Скажи наоборот», «Кто что делает?»,«Читалочка», «Слоги», «Лото для малы-

шей»: Животные,  Птицы, Насекомые, Рыбы. «Лото для малышей»: Профессии,  Су-

пермаркет, Транспорт, Школа. Спорт, «Ассоциации», «Я иду искать»,  «Шиворот- 

навыворот», «Контрасты», «Викторина малышам», «Найди пару. Животные». 

НАГЛЯДНО - ДИДАКТИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ .( Оборудование и материалы 

для НОД ) 

«Времена года» : « Осень. Весна. Зима . Лето», «Посуда», «Инструменты», 

«Перелетные птицы», «Дикие животные»,«Домашние животные»,«Виды спор-

та»,«Комнатные цветы», «Животные Африки», «Обувь», «Насекомые», «Овощи», 

«Фрукты», «Деревья», «Космос», «Транспорт». 
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ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ. 

«Живое- неживое», «Вершки и корешки», «Где чья мама?», «Найди маму», 

«Чей хвост?», «Поезд», «Мягкие и твердые звуки», «Звуковые часы», «Определи ко-

личество звуков и место звука в слове», «Поймай звук», «Снежинки», «Кто в каком 

домике живет?», «Прочти слово», «Поиграем, почитаем», «Составь слово», «Узнай 

букву», « Подбери слово», «У кого что», «Этикет», «Вспомни сказку», «Найди пару», 

«Оденем куклу по сезону», «Ребусы. Кроссворды. Шарады», Набор «Учимся читать» 

- 10шт, Тексты для чтения. 

ЦЕНТР ТЕАТРАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Пальчиковый театр -1.,Флисовый театр – 6 шт., Игрушки « БИ - БА – БО»- 12 

шт., Театр на кеглях- 7 шт., Театр мочалки- 5шт., Настольный  плоскостной театр, 

Самодельный театр «Теремок»,Теневой театр, Магнитный театр «Три медведя»; 

ширма, шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок; атрибуты 

для театрализованных и режиссерских игр; уголок «ряженья»: костюмы, украшения, 

платочки, шарфики, парики и т.д. 

МИНИ-БИБЛИОТЕКА. 

Книжный уголок, произведения малых форм русского народного и фольклора 

народов мира, произведения  поэтов и писателей России, Крыма, литературные сказ-

ки, русские народные  и сказки народов мира, небылицы, басни. 

ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ ЦЕНТР. 

Кукла в русской одежде, кукла в украинской одежде, пары кукол (глиняные)- 

русская, украинская, татарская, набор глиняной посуды, матрешка, кубики с видами 

Симферополя, хохломская деревянная ложка, книга « Симферопольский альбом» под 

редакцией А. Тархова,  книга « Крымская колыбель» под редакцией М. Араджиони, 

информационно-целевое оснащение « Москва- столица России», настольная игра « 

Народные промыслы». 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ СТЕНДЫ ДЛЯ ДОУ. 

Россия – наша Родина. Осень, Весна, Зима. Инфекционные заболевания. Роль 

семьи в воспитании ребенка. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность дорож-

ного движения. 

ЦЕНТР  РУКОМОТОРИКИ. 
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Кубики Никитина, мозаика, шнуровка, пазлы; игра « Собери бусы»; доски – 

вкладыши:  «игрушки, транспорт, фрукты, пожарники, черепах»; коврограф « Мор-

ское дно». 

ЦЕНТР СТРОИТЕЛЬНО-КОНСТРУКТИВНЫХ ИГР. 

Лего ( большие блоки), лего ( мелкие детали), крупный строительный материал, 

деревянный конструктор, кубики деревянные, металлический конструктор, «Инстру-

менты». 

ЦЕНТР  ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ И КОЛЛЕКЦИОНИРОВАНИЯ. 

ПРИБОРЫ-ПОМОЩНИКИ: Микроскоп -1, лупа -1, пробирки -2, стекла-4, ба-

ночки-2, воронка – 1,       компас-1, стаканчики -20. весы -1, градусник -1, тарелочки -

20, трубочки для сока -20. 

МАТЕРИАЛЫ: Коробочка с фасолью -1, коробочка с гречневой крупой -1, ко-

робочка с рисовой крупой -1, коробочка с песком -1, коробочка с галькой -1, коро-

бочка с ракушками -1; практическое пособие « Юный биолог» - 1, природный мате-

риал, детские коллекции, коллекции воспитателей (открытки, календари, ракушки, 

кусочки разных тканей). 

ЦЕНТР ПРИРОДЫ. 

Стенд « Уголок природы» -1., уголок дежурных по природе  -1., детские фар-

тучки для работы  в природном уголке -4., тряпочки -2 шт., палочки для работы с 

землей -2шт., щетка -1шт., аквариум -1шт., комнатные растения, набор фруктов (му-

ляжи), настольно-печатная игра « Как зовут тебя деревце ?» 

ЦЕНТР  СВОБОДНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ИЗОДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Альбомы, краски (гуашь и акварель),цветные карандаши, восковые мел-

ки,шариковые ручки, пластилин, дощечки для лепки, кисточки, цветная бумага, цвет-

ной картон, набор « Магниты из гипса», набор для создания объемных барельефов « 

Ваятель», салфетки. 

УГОЛОК ТРУДА. 

Коробки с разными видами материалов (бисер, пуговицы, полоски для квилин-

га); вата , поролон, цветная проволока, природный материал, катушки с нитками, 

клей,ножницы. 
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КОНСТРУИРОВАНИЕ. 

Строительные наборы и конструкторы с разными способами крепления дета-

лей, палочки. 

  ЦЕНТР  ЗАНИМАТЕЛЬНОЙ МАТЕМАТИКИ. 

НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ: «Учимся считать», «Часть и целое», «Логическое до-

мино», «Веселая логика», «Развиваем интеллект», «Домино», 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ( Оборудование для  НОД ). 

 «Цвет и величина», «Кто в каком домике живет), «Составь целое из частей», 

«Поможем Оле», «Заполни пустые клетки», «Магазин ковров», «Где чья тень ?», 

«Подбери по форме и узору», «Подбери заплатку», «Найди по описанию», «Замри», 

«Выложи картинку», «Как пройти к зайке ?», «Художник-  изобретатель», «Найди 

столько же», «Подбери цифру», «Подбери цифру», «Я учусь считать», «Собери кар-

тинку», «Отгадай на ощупь», «Танграм», «Круги Гео». 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ. ( Оборудование для НОД). 

Геометрические фигуры, части суток, циферблат часовой учебный, цифры, ве-

личина, счет, таблицы      «состав числа  5,6,7,8,9,10.». 

РАЗДАТОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ. ( ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ  НОД). 

Набор « Учимся считать » - 10 шт., счетный материал, состав числа – круги, 

геометрические фигуры, полоски разной длины, счетные палочки, кассы цифр, реше-

ние задач (карточки), 

Музыкальный центр 

Бубны, маракасы, дудочки, труба (игрушечная) 

Уголок дежурных 

Настенное панно, фартуки, косынки. 

Техническое обеспечение 

Компьютер, магнитофон, принтер. 

 

4.2. Методическое обеспечение программы 
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1.Алябьева Е. Развитие воображения и речи детей 4-7 лет.  игровые тех-

нологии. / Е. Алябьева. М : ТЦ  «СФЕРА», 2005. 

 2.Антипова М.А., Рубцова Е.С. Соленое тесто. / М. А. Антипова, Е. С. 

Рубцова. Ростов на Дону: Владис, 2010. 

 3.Базулина Л.В.  БИСЕР. /Л. В. Базулина Я. : Академия развития,2001. 

 4.Богатова И. В. Квилинг. 70 моделей и композиций. /И.  Богатова М.: 

Мартин, 2011. 

5.Волчкова В.Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

развитие речи. / В.Н. Волчкова В.ТЦ «Учитель», 2006. 

6.Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. ИЗО. /В.Н. Волчкова, Н.В.Степанова. В.: ТЦ « Учитель»,  2005. 

7.Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада.  познавательное развитие. /  В. Н. Волчкова, Н.В. Степанова. В. : ТЦ 

«Учитель», 2006. 

8.Горькова Л.Г. Кочергина А.В. Сценарии занятий по экологическому 

воспитанию. /Л.Г. Горькова, А. В. Кочергина и др. 

9.Колдина Д.Н. Маленький художник. Лепим игрушки.  Занятия с детьми 

от 3 до 5 лет. / Д.Н. Колдина. М. : Мозаика Синтез, 2012. 

10.Купина Н.А. Веселый этикет. Развитие коммуникативных способно-

стей ребенка. /Н. Е. Богуславская, Н. А. Купина Е: «АРД ЛТД»,1997.  

11.Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 6-7 лет. Г.В. Лаптева 

/Спб. : Речь, 2011.  

М.: ВАКО, 2008.  

12.Мухоморина Л. Г. Играем вместе. Игры для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. /Л. Г. Мухоморина с., 2005.  

 13.Мухоморина Л.Г Конспекты занятий по математике, аппликации и 

конструированию для старшей группы. / Под ред. Л.Г. Мухомориной  С: « НАТА», 

2007. 

14.Мухоморина Л.Г. Конспекты занятий по математике, аппликации и 

конструированию.  для детей средней группы. /Под ред.  Л. Г. Мухомориной С.: 

«НАТА», 2006. 



129 
 

15.Мухоморина Л.Г., Араджиони М.А. «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» реги-

ональная программа и методические рекомендации по межкультурному образованию 

детей дошкольного возраста в крыму. /Л.Г. Мухоморина, М.А. Араджиони и др. С. 

КРП   Изд. «Крымучпедгиз», 2018.  

16.Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольни-

ков с ОНР. с 4  до 5 и с 5 до 6 лет. ФГОС. Н. В. Нищева /СПб.:  ООО « ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО « ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2010.  

17.Нищева Н.В.Познавательно-исследовательская деятельность как 

направление развития личности дошкольника.  опыты, эксперименты, игры. ФГОС. 

Н.В. Нищева /Спб. :ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.  

18.Новикова В. П. Математика в детском саду. подготовительная группа. 

/ В.П. Новикова. М. :Мозаика – Синтез ,2007. 

19.Новикова И.В. Базулина Л.В. 100 поделок из природных материалов. 

/ И.  В. Новикова, Л.В. Базулина. Я.: Академия развития, 2001. 

20.Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет.  ФГОС. Под 

ред. Л.А. Парамоновой /М.: ОЛМАМедиа Групп,  2014.  

21.Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей до-

школьного возраста. планирование работы. беседы. игры. ФГОС. В. К.  Полынова 

/СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.  

22.Рони Орен Секреты пластилина.  Академия дошколят. Развиваем мо-

торику рук. / РОНИ ОРЕН. М. «Махаон», 2012. 

23.Рябкова И.А., Дюрлюкова О.А. Художественно – творческая дея-

тельность. оригами. тематические, игровые, сюжетные занятия с детьми 5-7 лет. 

ФГОС /И. А. Рябкова, О. А. Дюрлюкова. В. Учитель, 2014. 

24.Тарабарина Т.И. Оригами для начинающих. лучшие модели для дет-

ского сада. / Т. И. Тарабарина. Я.: Академия развития ,2004. 

25.Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. ФГОС. Под ред. О.С. 

Ушаковой /М.: ТЦ Сфера, 2014.  

26.Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. игры. 

упражнения. конспекты занятий. Под. ред. О.С.Ушаковой М.:  ТЦ Сфера, 2014. 
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27.Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском са-

ду. /Г.С. Швайко. М: Гуманит. изд.  Центр ВЛАДОС, 2003. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕ-

МЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОГРАММЫ 

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре, янва-

ре(промежуточный мониторинг) и в мае). В проведении мониторинга участвуют пе-

дагоги, психолог и медицинский работники. Основная задача мониторинга заключа-

ется в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной програм-

мы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, 

на развитие ребенка. 

Мониторинг включает в себя 2 раздела: 

 - мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образователь-

ным областям; 

 - мониторинг уровней развития интегративных качеств. 

Мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образовательным 

областям осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной 
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программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития 

интегративных качеств ребенка. 

 С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить 

степень продвижения дошкольника в образовательной программе. 

Форма проведения мониторинга представляет собой наблюдение за активно-

стью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ 

продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые 

педагогом. 

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных ка-

честв) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения и медицин-

ским работником. 

 Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные особен-

ности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный 

маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской 

личности. 

 Мониторинг детского развития включает в себя оценку познавательного разви-

тия ребенка, состояние его здоровья, а также развития общих способностей: умствен-

ных, коммуникативных и регуляторных. 

 Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов В процес-

се мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества 

ребенка путем педагогического наблюдения за ребенком, бесед, анализа продуктов 

детской деятельности. 

Оценка знаний: 

 - 1 балл – н 

         - 2 балла – с 

 - 3 балла – д  

          -4 балла- в 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы (далее – мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке итого-
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вых и промежуточных результатов и позволяет осуществить оценку динамики до-

стижений детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование электронных образовательных ресурсов (ЭОР) в образова-

тельном процессе 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Электронные 

образовательные ресурсы (ЭОР) ли-

цензионные 

1

. 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

http://multiurok.ru/ 

http://nsportal.ru/ 

http://pedstrana1.ru/ 

https://infourok.ru 

2

. 

Познавательное раз-

витие 

http://www.maam.ru/ 

http://pedstrana1.ru/ 

http://doshkolenok.ru/ 

http://www.obruch.ru/ 

http://e-koncept.ru/ 

https://infourok.ru 

3

. 
Речевое развитие 

http://multiurok.ru/ 

http://doshkolenok.ru/ 

http://pedstrana1.ru/ 

http://multiurok.ru/
http://nsportal.ru/
http://pedstrana1.ru/
http://www.maam.ru/
http://pedstrana1.ru/
http://doshkolenok.ru/
http://www.obruch.ru/
http://e-koncept.ru/
http://multiurok.ru/
http://doshkolenok.ru/
http://pedstrana1.ru/
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http://doshkolnik.ru/ 

http://Воспитателям.ру/ 

https://infourok.ru 

4

. 

Художественно-

эстетическое развитие 

http://www.maam.ru/ 

http://doshkolenok.ru/ 

http://doshkolnik.ru/ 

http://multiurok.ru/ 

https://infourok.ru 

5

. 
Физическое развитие 

http://e-koncept.ru/ 

http://nsportal.ru/ 

http://www.maam.ru/ 

http://www.obruch.ru/ 

https://infourok.ru 
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4. КуцаковаЛ.В.Художественное творчество и конструирование. Сценарии 

занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС, 2016 г. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирова-

ние, конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе 

группа. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. - 208 с,  

6. Михайлова З.Н. Игровые задачи для дошкольников: Кн. Для воспитате-

лей дет.сада. /Михайлова З.Н./- СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008. – 128 с.  

http://doshkolnik.ru/
http://воспитателям.ру/
http://www.maam.ru/
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http://e-koncept.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.maam.ru/
http://www.obruch.ru/
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http://my-shop.ru/shop/books/2315125.html
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7. Мухоморина Л.Г., Кемилева Э.Ф., Тригуб Л.М. Региональная парциаль-

ная  программа по гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного воз-

раста в Крыму «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» и методические рекомендации по меж-

культурному образованию  детей дошкольного возраста в Крыму,  авторы: Мухомо-

рина Л. Г., Кемилева Э. Ф., Тригуб Л. М., Феклистова Е. В.( 10 %). г.Симферополь 

2017г.,КРИППО, ИЗД. «Наша школа». 

8. Нищева Н.В. Программа коррекционно - развивающей работы в логопе-

дической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

9. Парамонова Л.А. «Истоки» Примерная образовательная программа дош-

кольного образования. – 5-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2014. Примерная образовательная 

программа дошкольного образования / Парамонова Л.А. 

10. Саво И.Л. Планирование работы по экологическому воспитанию в разных 

возрастных группах детского сада: Учебно-методическое пособие. /Саво И.Л./ СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 560 с.  
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