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12 апреля – День космонавтики! Многие из нас любят этот праздник! Что и как 

рассказать детям о космосе? Как интересно провести этот день с пользой для 

развития ребенка? Для родителей это возможность не только больше пообщаться с 

малышом, поведать ему интересные рассказы о космосе, почитать стихи,  разгадать 

загадки, но и прекрасная возможность ненадолго вернуться в счастливое детство! 

Возможность посмотреть на окружающий мир глазами своего ребенка! 

1. Знакомимся с солнечной системой 

Начать знакомство лучше с Солнца. Это самая важная 

звезда в нашей солнечной системе, жизнь нашей планеты 

зависит от нее. Малышу трудно представить себе размеры 

Солнца, звезд, солнечной системы, планет и Земли тоже. 

Старайтесь объяснить все сложное на простых вещах, 

используя подручные средства. Возьмите фонарик или 

лампу – это солнце, а большой мяч – это Земля, мячик 

немного меньше – это Луна. Если у вас есть глобус – 

замечательно, это облегчает задачу! Вместе с ребенком вы 

можете провести опыт с глобусом или с подручными предметами, рассматривая 

вопросы смены дня и ночи, почему луну мы иногда видим полной, а иногда - только 

полумесяц. Расскажите, что мы видим только освещенную сторону Луны, а вторая 

сторона находится в тени. Поговорите о размере космических объектов. Почему мы 

видим звезды маленькими? Продемонстрируйте на любом предмете, как он 

уменьшается при удалении от нас, удобно это сделать на улице, взять с собой тот же 

мячик и использовать его в роли звезды или планеты. По этой причине мы видим 

звезды маленькими точечками, а ведь они огромные, просто находятся очень далеко от 

нас! Расскажите, что звезды излучают свет, а планеты отражают. Для этого удобно 

использовать фосфорицирующие предметы, наклейки или светоотражающую ленту. 

Царским подарком для ребенка будет, конечно, телескоп. Они бывают разного размера 

и продаются по разным ценам. Ребенок будет в восторге! Это ведь приблизит его к 

звездам! 

Сравнить размеры Солнца и Земли можно, используя тыкву и горошину. Если наша 

Земля – горошина, то Солнце – это тыква. Старайтесь все объяснить на конкретных 

простых примерах без неопределенности. 

Постарайтесь ответить на все вопросы, которые возникнут у ребенка. Если вы чего-то 

не знаете, не отмахивайтесь, не уходите от ответа! Лучше вместе с ребенком поищите 

ответ в энциклопедии или в интернете. Ваш авторитет точно не пострадает, а 



наоборот, Вы покажете, что чего-то не знать – нормально, плохо – не стремиться знать 

больше. 

2. Рассказы о космосе в играх 
Здесь собраны тематические карточки, которые не только помогут ребенку узнать о 

космосе, звездах, планетах, но и развить память, внимание, мелкую моторику, 

логическое мышление и много других важных качеств и навыков. Карточки 

предназначены для детей 2-8 лет 

Как играем? 

Для малышей можно просто показывать картинки с планетами, перечисляя из 

названия, потом предложить выбирать планеты из двух, трех вариантов. 

Если вы распечатаете два экземпляра карточек. Один из них нужно разрезать, а второй 

оставить целым. Предложите крохе разложить разрезанные картинки на   

такие же, находящиеся на одном листе, при этом говорите названия планет, чтобы 

малыш повторял и запоминал. А если разрезать оба комплекта картинок, то можно их 

перевернуть и находить одинаковые. 

 

Эти карточки можно использовать для составления рассказа о планетах Солнечной 

системы, космических телах, космонавтах. Такое занятие прекрасно развивает речь, 

воображение, мышление, логику. А можно поиграть с такими карточками так, как и с 

предыдущими. 
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А эти карточки помогут в развитии внимательности и наблюдательности. В каждой 

строке необходимо найти лишнее. 

 

 

 

 

 

Для развития логики отлично подойдут следующие карточки. Нужно продлить 

логический ряд. 



 

Игра, которая хорошо помогает развить мелкую моторику пальцев, координацию 

движений и поможет подготовить руку к письму. Необходимо помочь ракетам 

добраться до планет, соединить их по пунктирной линии. 

 

 

 

 

Небольшой космический пазл. Картинку нужно разрезать на несколько частей. Для 

детей постарше, частей может быть больше. Предложите малышу сложить картинку! 



 

Соединяем одинаковые планеты, развиваем внимание. 

 

 

 

 

 

Учимся работать ножницами. Нужно разрезать по пунктирной линии. 



 

Сортируем планеты и летающие суда. 

 

 

 

 

А теперь сортируем планеты по размеру. Отдельно маленькие, средние и большие. 



 

А теперь раскрашиваем нашу планету по цветам! Очень творческое задание! 

 

 

Вот такие тематические игры помогут рассказать детям о космосе. 
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Стихи о космосе для детей 

Мы по глобусу шагаем, 

Пальцы дружно поднимаем. 

Перепрыгнули лесок, 

На гору забрались, 

Оказались в океане – 

Вместе покупались. 

Пошагали в Антарктиду, 

Холодно, замерзли. 

Сели все мы на ракету – 

В космос улетели (поднимаем ручку вверх). 

 Рассказываем стишок про планеты: 

По порядку все планеты 

Назовёт любой из нас: 

Раз — Меркурий, 

Два — Венера, 

Три — Земля, 

Четыре — Марс. 

Пять — Юпитер, 

Шесть — Сатурн, 

Семь — Уран, 

За ним — Нептун. 

Он восьмым идёт по счёту. 

А за ним уже, потом, 

И девятая планета 

Под названием Плутон. 

  

В космосе так здорово! 
В космосе так здорово! 

Звёзды и планеты 

В чёрной невесомости 

Медленно плывут! 

В космосе так здорово! 

Острые ракеты 

На огромной скорости 

Мчатся там и тут! 

Так чудесно в космосе! 

Так волшебно в космосе! 

В настоящем космосе 

Побывал однажды! 

В настоящем космосе! 

В том, который видел сквозь, 

В том, который видел сквозь 

Телескоп бумажный! 

О. Ахметова 



Космос 
Синее небо открыло 

Жёлто-оранжевый глаз 

Солнце - дневное светило 

Ласково смотрит на нас. 

Кружится плавно планета 

В зыбком мерцанье огней. 

В Космосе где-то комета 

Следом стремится за ней. 

Рвется с орбиты Меркурий, 

Хочет Венеру обнять. 

Этим магнитные бури 

Может Меркурий поднять. 

Дальние звёзды мигают, 

Что-то сигналя Земле. 

Чёрные дыры зияют 

Вечной загадкой во мгле. 

Братья по разуму. где вы? 

Где дожидаетесь нас? 

Может в созвездии Девы, 

Может в созвездьи Пегас? 

Н. Цветкова 

  

Земля – песчинка в Океане 

Среди бесчисленных миров. 

И мы не только лишь земляне, 

Коль слышим межпланетный зов. 

И если крылья для полёта 

Сумел расправить и взлететь – 

Нет совершенней звездолёта 

Магнит земной преодолеть. 

Нумен 

  

По порядку все планеты 

Назовет любой из нас: 

Раз - Меркурий, 

Два - Венера, 

Три - Земля, 

Четыре - Марс. 

Пять - Юпитер, 

Шесть - Сатурн, 

Семь - Уран, 



За ним - Нептун. 

Он восьмым идёт по счёту. 

А за ним уже, потом, 

И девятая планета 

Под названием Плутон. 

А. Хайт 

  

К Венере 
Сокрыв свой лик за белоснежной паранджой, 

За солнцем следуя Прекрасной Дамой в свите, 

Ты вновь и вновь свершаешь путь по круговой, 

Всевышним заданной космической орбите... 

Ты с давних пор притягиваешь взоры, 

Являясь эталоном Красоты! 

И меркнут звёзд брильянтовых узоры, 

Когда сверкнёшь с небесной высоты. 

  

В. Астеров 

У космонавтов праздник! 
Денёк особый к нам пришёл - 

У космонавтов праздник! 

Об этом знает хорошо 

Тихоня и проказник! 

И все твердят, кому не лень, 

Всегда одно и тоже: 

Раз я родился в этот день, 

Стать космонавтом должен! 

Нет, астронавтом не хочу. 

Скорее – астрономом. 

Я все планеты изучу, 

Не выходя из дома. 

Но, может, всё-таки врачом? - 

Проблем в семье не будет, 

Всегда подставлю я плечо 

Родным и близким людям. 

А путешественником стать 

Мечтают все мальчишки- 

Чтоб страны, земли открывать, 

Писать об этом книжки. 

У космонавтов юбилей 

И мне сегодня десять… 

А что душе моей милей, 



Ещё есть время взвесить! 

Н. Родвилина 

  

Моя звезда 
Смеркалось, и на небе темном 

Звезда зажглась.Весь млечный путь 

Я вижу, словно на ладони, 

Мечтаю к той звезде прильнуть. 

Вот, если б лунная дорожка 

Нам сократила длинный путь, 

Я б успокоилась немножко, 

Что встречусь с ней когда-нибудь. 

И в лунном свете отражаясь, 

Она горит в моем окне, 

Со мною словно соглашаясь, 

Смеясь, подмигивает мне. 

И.Счастнева 

  

Сатурн 
У каждой планеты есть что-то своё, 

Что ярче всего отличает её. 

Сатурн непременно узнаешь в лицо - 

Его окружает большое кольцо. 

Оно не сплошное, из разных полос. 

Учёные вот как решили вопрос: 

Когда-то давно там замёрзла вода, 

И кольца Сатурна из снега и льда. 

Р. Алдонина 

  

Юный космонавт 
В детстве многие мечтали 

В звёздный космос полететь. 

Чтоб из этой звёздной дали 

Нашу землю осмотреть. 

Повидать её просторы, 

Реки, горы и поля, 

Глянуть в умные приборы, 

Доказать – живу не зря. 

Полетать по звёздной черни, 

Осмотреть леса, моря. 



Не наврал ли нам Коперник, 

Что вращается земля? 

Космонавты, вон, летают, 

Возвращаются назад. 

Все «героя» получают, 

Ходят звёздами блестят. 

А, вот, я не понимаю, 

Почему я не герой. 

Так же, как они летаю, 

Я, ведь, парень боевой.Круглый год, весной, зимою 

В космосе летаю я. 

А космический корабль мой 

Называется - ЗЕМЛЯ! 

В. Крякин 

  

Луноход 
Прилунился лунолёт. 

В лунолёте - луноход. 

Цирки, кратеры и лунки 

Луноходу не страшны. 

Оставляет он рисунки 

На поверхности Луны. 

Пыли много, ветра нет. 

Жить рисункам тыщу лет! 

Валентин Берестов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Загадки о космосе для детей 

Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд. 

(Ракета) 

Что нельзя сделать в космосе? 

(Упасть, повеситься) 

В космосе сквозь толщу лет 

Ледяной летит объект. 

Хвост его — полоска света, 

А зовут объект… 

(Комета) 

Эта межзвездная 

Вечная странница 

В небе ночном 

Только–только представится 

И улетает 

Надолго потом, 

Нам на прощанье 

Мерцая хвостом. 

(Комета) 

Состоит из точек свет, 

Полна горница планет. 

(Космос) 

Там все знаки зодиака- 

Водолея, девы, рака. 

Светятся и ночью и днём, 

Туда смотрит астроном. 

(Космос) 

Пространство, 

Где нельзя повеситься. 

(Космос) 

Открылась бездна, звезд полна, 

Звездам числа нет, бездне — дна. 

(Космос) 

На каком пути ни один человек не бывал? 

(Млечный путь) 

Из какого ковша 

Не пьют, не едят, 

А только на него глядят? 

(Большая Медведица) 

Цепочка загадок о космосе для детей. 

Чтобы глаз вооружить 

И со звездами дружить, 

Млечный путь увидеть чтоб 

Нужен мощный …(телескоп) 

Телескопом сотни лет 

Изучают жизнь планет. 



Нам расскажет обо всем 

Умный дядя … (астроном) 

Астроном - он звездочет, 

Знает все наперечет! 

Только лучше звезд видна 

В небе полная … (луна) 

До Луны не может птица 

 Долететь и прилуниться, 

Но зато умеет это 

Делать быстрая … (ракета) 

У ракеты есть водитель, 

Невесомости любитель. 

По-английски: «астронавт», 

А по-русски … (космонавт) 

Космонавт сидит в ракете, 

Проклиная все на свете — 

На орбите как назло 

Появилось …(НЛО) 

НЛО летит к соседу 

Из созвездья Андромеды, 

В нем от скуки волком воет 

Злой зеленый … (гуманоид) 

Гуманоид с курса сбился, 

В трех планетах заблудился, 

Если звездной карты нету, 

Не поможет скорость… (света) 

Свет быстрее всех летает, 

Километры не считает. 

Дарит Солнце жизнь планетам, 

Нам — тепло, хвосты — … (кометам) 

Всё комета облетела, 

Всё на небе осмотрела. 

Видит, в космосе нора — 

Это черная … (дыра) 

В черных дырах темнота 

Чем-то черным занята. 

Там окончил свой полет 

Межпланетный … (звездолет) 

Звездолет - стальная птица, 

Он быстрее света мчится. 

Познает на практике 

Звездные … (галактики) 

А галактики летят 

В рассыпную как хотят. 

Очень здоровенная 

Эта вся вселенная! 

Самый первый в космосе 



Летел с огромной скоростью 

Отважный русский парень, 

Наш космонавт … 

(Гагарин) 

На корабле воздушном, 

Космическом, послушном, 

Мы, обгоняя ветер, 

Несемся на… 

(Ракете) 

Стремительно мчится 

Учёная жар-птица. 

Тело — броня, 

Хвост — из огня. 

Команду с Земли 

Услышит вдали 

И чётко приказ 

Исполнит тотчас. 

Как смерч, налетит 

И цель поразит. 

Жар-птицы повадки 

Развить без оглядки. 

(Ракета) 

Есть специальная труба, 

В ней Вселенная видна, 

Видят звезд калейдоскоп 

Астрономы в … 

(Телескоп) 

Посчитать совсем не просто 

Ночью в темном небе звезды. 

Знает все наперечет 

Звезды в небе … 

(Звездочет) 

Сверкая огромным хвостом в темноте, 

Несется среди ярких звезд в пустоте. 

Она не звезда, не планета, 

Загадка Вселенной — … 

(Комета) 

Осколок от планеты 

Средь звезд несется где-то. 

Он много лет летит-летит, 

Космический … 

(Метеорит) 

Специальный космический есть аппарат, 

Сигналы на Землю он шлет всем подряд. 

Как одинокий таинственный путник, 

Летит по орбите искусственный … 

(спутник) 



Освещает ночью путь, 

Звездам не дает заснуть. 

Пусть все спят, ей не до сна, 

В небе светит нам … 

(Луна) 

Планета голубая, 

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

А называется… 

(Земля) 

Океан бездонный, океан бескрайний, 

Безвоздушный, темный и необычайный, 

В нем живут Вселенные, звезды и кометы, 

Есть и обитаемые, может быть, планеты. 

(Космос) 

  

Вот такие несложные задания, стихи, загадки помогут вам рассказать детям о 

космосе! Надеюсь, вы найдете что-то полезное для своего малыша из всего 

предложенного материала! Постарайтесь использовать каждую возможность, 

чтобы поделиться с ребенком своими знаниями, обогатить его словарный запас, 

внутренний мир! 
  

Развивайтесь весело! 
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