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Уважаемые родители, ни для кого не секрет, что одним из наиболее 

эффективных методов обучения детей дошкольного возраста является игра. Именно в 

игре наиболее успешно развиваются личностные качества, закрепляются и 

совершенствуются навыки и умения. Через игру наши дети познают окружающий 

мир, вступают в определенные социальные отношения. Использование игровых 

приемов способствует развитию любознательности, познавательной и творческой 

активности. А если ребенок сделал игрушку сам, манипулирует ею, обыгрывает 

разные ситуации, включает ее в другие виды деятельности – это самое ценное и 

важное для его развития. 

Вот почему предлагаемая технология изготовления игрушек из мятой бумаги 

поможет вам, показать детям еще один путь самореализации в творческой 

деятельности, формирования познавательной и коммуникативной активности. Кроме 

того, изготовление игрушек из мятой бумаги – прекрасное упражнение для 



развития мелкой моторики, так необходимое для дальнейшей учебной 

деятельности, особенно детей, имеющих нарушения речи. 

 Родители, не забывайте, что тематика и сложность поделки определяются 

наличием ручных умений, поэтому я не предлагаю вам возрастную градацию. 

Предлагаю вашему вниманию Методику проведения занятия в условиях 

самоизоляции: 

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ 

1. Необходимо заинтересовать детей, подвести к теме вашего занятия. Это 

может быть рассказ, показ иллюстраций, сюрпризный момент, загадка и т.д. 

2. Комментированный показ приемов работы, в ходе которого вы побуждаете 

подумать, как можно сделать ту или иную часть поделки, деталь. 

3. Самостоятельная работа детей, в процессе которой они могут обратиться к 

вам, воспользоваться вашими советами и предложениями. 

4. Просмотр и обсуждение работы. Особенность данной части занятия в том, 

чтобы постараться объединить вашу с ним работы единым содержанием, 

общей идеей или игрой. При этом важно показать конечный результат 

общего труда и вклад каждого участника.  

5. Обыгрывание поделки. В зависимости от темы это может быть совместная 

или индивидуальная игра. Например,  вы сделали кошку больших размеров, а 

ребенок маленьких. Можно провести и обсудить игру «Мама и малыш», а со 

временем изготовить мышек и придумать новую игру. 

 

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К РАБОТЕ С МЯТОЙ БУМАГОЙ 

Материалом для поделок может быть бумага белая и цветная, для ксерокса, оригами, 

офисная, упаковочная, кофра. Она не должна быть слишком толстой и жесткой, чтобы 

с ней могли справиться пальцы ребенка. Слишком мягкая бумага при неоднократном 

сминании и разглаживании порвется, однако в некоторых работах могут быть 

использованы даже бумажные салфетки, которые придадут поделке мягкость, 

пушистость. 

Подготовка бумаги проводится непосредственно на занятии. Она едина для 

изготовления любой поделки: 

 лист бумаги взять двумя руками, смять в комок и аккуратно разгладить 

ладонями, возвращая первоначальную форму листа; 

 перевернуть лист на другую сторону, смять и вновь разгладить; 

 смять лист в комок, сильно сжать в кулаке одной, затем другой рукой и снова 

разгладить с обеих сторон; 



 повторить эту процедуру еще несколько раз, в зависимости от плотности 

бумаги, пока листок не станет мягким, податливым; 

 изготовление поделки в соответствии с этапами. 

Несколько советов: 

 Если поделка изготавливается из нескольких листов, их сначала нужно 

подготовить (смять) и лишь потом склеить. 

 Для украшения своей поделки детям 4 -5 лет лучше давать готовые детали 

аппликации или предлагать дорисовать их фломастерами. 

 Помимо обычной бумаги для оформления и дополнения поделок может быть 

использована гофрированная бумага, фактурная бумага, так называемый 

бросовый материал. 

 

Представляю вашему вниманию этапы изготовления поделок, учитывая, что 

бумага уже подготовлена по технологии, описанной выше. 



 

 


