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Вот и наступил новый учебный год, который для многих родителей оказался 

волнительным, в связи с поступлением  ваших детей на воспитание и обучение в 

логопедическую группу… Очень часто у родителей возникает вопрос: что такое 

логопедическая группа? Зачем она нужна моему ребенку? Чем  работа педагогов 

логопедических групп отличается от работы в массовых группах детского 

сада? Что делает логопед? Какую помощь окажут моему ребенку? Что такое 

Общее недоразвитие речи? Какова  роль семьи, родителей в преодолении речевых 

нарушений у детей? 

Давайте вместе  рассмотрим все эти вопросы……. 

Действительно, каждый ребенок, зачисленный в нашу группу, имеет заключение 

комиссии - Общее Недоразвитие речи. Что же это такое??? 

 Нарушения речи – достаточно распространенное явление не только среди 

детей, но и среди взрослых. Во многих случаях причины нарушений речи является 

следствием комплексного воздействия различных факторов, например, 

наследственной предрасположенности, органической недостаточности 

центральной нервной системы (иногда легко выраженной), неблагоприятного 

социального окружения в сензитивные периоды развития речи. 

Профессор Р.Е.Левина, изучая наиболее тяжелые речевые расстройства, 

выделила и подробно описала такую категорию детей, у которых наблюдается 

недостаточная сформированность всех языковых структур. У детей данной 

группы в большей или меньшей степени оказываются нарушенными 

произношение и различение звуков, недостаточно полноценно происходит 

овладение системой морфем, а, следовательно, плохо усваиваются навыки 

словоизменения и словообразования, словарный запас отстает от нормы, как по 

количественным, так и по качественным показателям, страдает связная речь. 

Такое системное нарушение получило название «общее недоразвитие речи» 

(ОНР). Общее недоразвитие речи (ОНР) системное нарушение, которое 

характеризуется нарушениями звукопроизношения, фонематического 

восприятия, слоговой структуры, звуконаполняемости слов, грамматического 

строя речи. У детей этой группы плохо развит словарный запас, страдает 

связная речь, наблюдаются отклонения в общей и артикуляционной моторике. 

При этом особенно сложным и стойким является нарушение формирования 

лексики и грамматического строя речи. 

Для речи таких детей характерны следующие признаки: более позднее начало 



речи (первые слова появляются в 3-4, а иногда и в 5 лет); экспрессивная речь 

отстает от импрессивной (ребенок понимает обращенную к нему речь, но сам не 

может озвучить свои мысли); дети неправильно согласуют различные части 

речи между собой, не используют в речи предлоги, затрудняются в 

словообразовании; у детей с ОНР нарушено произношение нескольких или всех 

групп звуков; речь детей с общим недоразвитием речи малопонятна. 

                                  Выделяют четыре уровня ОНР. 

1 уровень — у детей полностью отсутствует речь, их словарный запас 

состоит из «лепетных» слов, звукоподражаний, мимики и жестов; 

2 уровень — к «лепетным» выражениям добавляется искаженные, однако 

достаточно понятные общеупотребительные слова. При этом у детей заметно 

нарушена слоговая структура, а произносительные возможности отстают от 

возрастной нормы; 

3 уровень — уже появляется развернутая речь, ребенок может произносить 

целые фразы, однако присутствуют нарушения фонетико-фонематического и 

лексико-грамматического характера. Свободное общение с окружающими 

затруднено, дети могут вступать в контакт только в присутствии близких 

людей, которые вносят пояснения в их речь; 

4 уровень — наблюдается отсутствие нарушений звукопроизношения, но при 

этом дети имеют невнятную дикцию, часто путают местами слога и звуки. Не 

первый взгляд эти недостатки кажутся несущественными, но в итоге 

затрудняют у ребенка процесс обучения чтению и письму. 

Родителям надо помнить, что речевой дефект отрицательно влияет на 

развитие нервно-психической и познавательной деятельности, поэтому часто у 

детей с ОНР наблюдается задержка темпа психического развития, что 

проявляется в незрелости высших психических функций, к тому же дефицит 

речевых средств создает проблемы и при адаптации детей в начале школьного 

периода. Поэтому нельзя пренебрегать той коррекционной помощью, которую 

оказывают специалисты детям с ОНР еще в дошкольном возрасте. 

В логопедических группах проводится специализированная работа  со всеми 

детьми по следующим направлениям: 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие артикуляционных движений, движений органов речи (губ, щек, 

языка); 

- совершенствование фонематических процессов, т.е. умения различать на слух 

звуки речи, слоги, слова в речи, схожие по звучанию, артикуляции; 

- совершенствование грамматического строя речи; 

- обогащение, активизация словарного запаса речи; 

- развитие мелкой моторики рук, т.е. движений пальчиков (учеными доказано, 

что развитие мелких движений пальчиков взаимосвязано с развитием речевых 

зон головного мозга); подготовка руки к письму; 

- развитие связной речи, подразумевающее  умение составлять рассказы, 



пересказывать тексты, рассказывать стихотворения, загадки, пословицы; 

- совершенствование просодической стороны речи, включающее выработку 

дикции, выразительности речи, правильного дыхания, работу над правильным 

ударением, темпом речи. 

Вся перечисленная работа проводится в логопедических группах в форме занятий 

со всеми детьми, на фронтальных,  подгрупповых занятиях и  в индивидуальной 

работе. Кроме того, воспитатели работают над развитием речи ежедневно, 

используя режимные моменты, прогулки, свободную деятельность детей и 

повседневное общение с ними 

Работа в логопедических группах делится на 4 периода в зависимости от 

времени и коррекционных задач. Одна из главных задач первого периода – 

обследование речи детей, которое проводится в сентябре. Обследование речи 

проводилось с каждым ребенком отдельно, результаты обследования и 

анкетирования родителей заносятся в речевые карты детей. Ознакомиться с 

речевыми картами можно в индивидуальном порядке. 

Занятия проводятся в игровой форме. Кроме занятий воспитателя, проводит 

занятия учитель-логопед. Индивидуальная работа проводится 2-3 раза в неделю 

с каждым ребенком. Индивидуальные занятия длятся 10-15 минут, с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка. Занятия проводятся как в 

группе, так и в отдельном кабинете логопеда. 

В группе  ведется журнал взаимосвязи воспитателя и логопеда, с помощью 

которого значительно улучшается коррекционная работа по речевому развитию. 

Для детей логопедической группы характерны нарушения звукопроизношения 

(свистящих, шипящих звуков, звуков Л и Р,  несформированность 

грамматического строя речи, бедный словарный запас, неумение составлять 

полный рассказ с развернутыми предложениями, несовершенство 

грамматических процессов. Конечно, в рамках данного нарушения уровень 

речевого развития всех детей разный. Подробнее узнать о результатах 

обследования можно в индивидуальном порядке у логопеда группы. 

Какова же роль семьи, родителей в преодолении речевых нарушений у детей? 

Не надо думать, что речевые дефекты исчезнут сами собой со временем. Для их 

преодоления необходима систематическая, длительная коррекционная работа, в 

которой родителям отводится значительная роль, поскольку большее время 

ребенок проводит дома с близкими ему людьми. Родители должны формировать 

правильное отношение к речевому нарушению у ребенка: 

- не ругать ребенка за неправильную речь; 

- ненавязчиво исправлять неправильное произношение; 



- не заострять внимание на запинках и повторах слогов и слов; 

- осуществлять позитивный настрой ребенка на занятия с педагогами. 

Кроме того, родители сами должны научиться выполнять и показывать ребенку 

простые артикуляционные упражнения для подготовки речевого аппарата к 

правильному звукопроизношению. Особое внимание родители должны уделять 

выполнению домашних заданий. Советы, замечания и рекомендации логопед 

записывает в индивидуальном порядке. 

Отмечу, что существуют определенные правила работы в домашних тетрадях: 

- тетради забираются на выходные, возвращаются в понедельник; 

- задания на развитие мелкой моторики рук (рисование, штриховка и пр.) 

выполняются карандашами; 

- весь речевой материал должен быть отработан, т.е. родители должны 

добиваться правильного и четкого выполнения ребенком задания, даже путем 

заучивания; 

- задания должны быть прочитаны ребенку; 

- все задания выполняются до конца. 

Необходимо учитывать важность речевого окружения ребенка. Родители 

должны следить за правильностью собственной речи. Речь должна быть 

четкой, ясной, грамотной, выразительной. Дома чаще читайте стихи, сказки, 

загадки, пойте песенки. На улице наблюдайте за птицами, деревьями, людьми, 

явлениями природы, обсуждайте с детьми увиденное. Избегайте частого 

просмотра телепрограмм, особенно взрослого содержания. Играйте вместе с 

ребенком, налаживайте речевой, эмоциональный контакт. 

Какие же плюсы в том, что Ваш ребенок посещает логопедическую группу? Это: 

- коррекция звукопроизношения; 

- формирование грамотной, выразительной речи; 

- развитие мелкой моторики рук, подготовка руки к письму в школе; 

- индивидуальный подход к ребенку; 

- совершенствование психических процессов восприятия, внимания, памяти, 

воображения и мышления. 

Хочется отметить, что только в тесном сотрудничестве семьи  и педагогов, 

можно достичь хорошего, качественного и относительно быстрого результата 

в исправлении и развитии речи ребенка. Преемственность в работе семьи и 

детского сада осуществляется через индивидуальные консультации, наглядную 

информацию для родителей и на занятиях, которые родители могут посещать 

по договоренности с педагогами. 

  

 


