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1.だßàóñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 
1.1. づñ¢ó½ £íÖ　öóú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　   ÜïöíÖíç-
¿óçí0öï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó öëñßÜçíÖóú ¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó 
ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú でíÖぢóÖ 
2.4.1.3049-13, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï  ぱñÑñëí¿áÖ▲½ げí¡ÜÖÜ½ Üö 29.12.2012Ç. ヽ 273-
ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó», ばïöíçí がだば, ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ぢëíçó¿í½ó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ëíïäÜë　Ñ¡í, ÑëÜÇó½ó 
ÖÜë½íöóçÖÜ – äëíçÜç▲½ó í¡öí½ó äÜ çÜäëÜïí½ Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜîóí¿áÖÜú 
£íàóö▲ äëíç ó óÖöñëñïÜç Ññöñú. 
1.2. ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ ëñÇ¿í½ñÖöóëÜñö ëñ¢ó½ £íÖ　öóú çÜïäóöíÖÖó¡Üç ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó. 
2. づñ¢ó½ £íÖ　öóú ÜßÜôí0àóêï　 (çÜïäóöíÖÖó¡Üç) 
2.1.  だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï だïÖÜçÖÜú 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　. 
2.2. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëÜçÜÑóöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÑñúïöçÜ0àó½ 
でíÖぢóÖ 2.4.1.3049-13 . 
2.3.   がçóÇíöñ¿áÖ▲ú ëñ¢ó½, âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó £í¡í¿óçí0àóñ 
½ñëÜäëó　öó　  ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï ÜôñöÜ½ £ÑÜëÜçá　, çÜ£ëíïöí Ññöñú ó çëñ½ñÖó 
ÇÜÑí, Üöëí¢ñÖ▲ ç ÜôñßÖÜ½ ä¿íÖñ ó Üöçñë¢Ñí0öï　 ñ¢ñÇÜÑÖÜ. 
2.4.   ゑ がだば  óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í, £íÖ　öó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú ç äÜ½ñàñÖóó ó Öí 
çÜ£ÑÜêñ, âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ½óÖÜö¡ó, ÑóÖí½óôñï¡óú ôíï, äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó ÑëÜÇóñ. 
2.5.   げíÖ　öó　 äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Ñ¿　 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 3 ÑÜ 7 ¿ñö ÜëÇíÖó£Ü0öï　 Öñ ½ñÖññ 3 ëí£ ç 
ÖñÑñ¿0. が¿óöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öóú äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 £íçóïóö Üö çÜ£ëíïöí 
Ññöñú ó ïÜïöíç¿　ñö: 
- ç ïëñÑÖñú ÇëÜääñ- 20 ½óÖ., 
- ç ïöíëüñú ÇëÜääñ - 25 ½óÖ., 
äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ÇëÜääñ - 30 ½óÖ. 
2.6.  だÑóÖ ëí£ ç ÖñÑñ¿0 Ñ¿　 Ññöñú 5 - 7 ¿ñö  ¡ëÜÇ¿ÜÇÜÑóôÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çí0öï　 
£íÖ　öó　 äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 Ññöñú Öí Üö¡ë▲öÜ½ çÜ£ÑÜêñ. ごê äëÜçÜÑ　ö 
öÜ¿á¡Ü äëó ÜöïÜöïöçóó Ü Ññöñú ½ñÑóîóÖï¡óê äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖóú ó Öí¿óôóó Ü 
Ññöñú ïäÜëöóçÖÜú ÜÑñ¢Ñ▲, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú äÜÇÜÑÖ▲½ Üï¿Üçó　½. 
2.7.  が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ Üßéñ½í ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú 
óïäÜ¿á£Ü0ö çïñ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ñ âÜë½▲ £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó 
ï üóëÜ¡ó½ ç¡¿0ôñÖóñ½ äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë, ïäÜëöóçÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú. 
2.8.  づíßÜöí äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 äëÜçÜÑóöï　 ï ÜôñöÜ½ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú äëó 
äÜïöÜ　ÖÖÜ½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ½ñÑóîóÖï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç. 
2.9. ゑ ÇëÜääíê Ññöñú ïöíëüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ä¿íÖóëÜñöï　 ç äñëçÜú ó çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　.  
2.10. ぜí¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú Üßéñ½ ÖñÑñ¿áÖÜú ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜïöíç¿　ñö: 



 Ñ¿　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Üö 3 ÑÜ 4 ¿ñö- 10 £íÖ　öóú ç ÖñÑñ¿0, 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 Öñ ßÜ¿ññ 15 ½óÖ.; 

 Ñ¿　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Üö 4 ÑÜ 5 ¿ñö – 10 £íÖ　öóú ç ÖñÑñ¿0 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 Öñ ßÜ¿ññ 20 ½óÖ. 

 Ñ¿　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Üö 5 ÑÜ 6 ¿ñö -13 £íÖ　öóú ç ÖñÑñ¿0 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 Öñ ßÜ¿ññ 25 ½óÖ. 

 Ñ¿　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí Üö 6 ÑÜ 7 ¿ñö – 15 £íÖ　öóú ç ÖñÑñ¿0 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 Öñ ßÜ¿ññ 30 ½óÖ. 
2.11. ぜí¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú Üßéñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç äñëçÜú 
äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 ç ïëñÑÖñú ÇëÜääñ Öñ äëñç▲üíñö 30 ó 40 ½óÖÜö ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, í 
ç ïöíëüñú ó äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú – 45 ½óÖÜö ó 1,5 ôíïí ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ. 
2.12. ぢñëñë▲ç ½ñ¢ÑÜ äñëóÜÑí½ó Öñäëñë▲çÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 – 10 ½óÖÜö. 
2.13. ゑ ïñëñÑóÖñ Öñäëñë▲çÖÜú ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëÜçÜÑóöï　 âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡í, ç¡¿0ôí0àí　 Üäëí¢ÖñÖó　 Öí 
äëÜâó¿í¡öó¡Ü £ëñÖó　, Üßàñú ó ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó, ïÖ　öóñ ½▲üñôÖÜú Üïöí¿Üïöó 
(äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 2-3 ½óÖÜö▲). 
2.14.   ぞñäëñë▲çÖí　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
öëñßÜ0àí　 äÜç▲üñÖÖÜú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ó Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ 
Öíäë　¢ñÖó　 Ññöñú, äëÜçÜÑóöï　 ç äñëçÜ0 äÜ¿ÜçóÖÜ ÑÖ　 ó ç ÑÖó ÖíóßÜ¿ññ 
ç▲ïÜ¡Üú ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó Ññöñú (çöÜëÖó¡, ïëñÑí). 
2.15.  ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Ññöá½ó äëÜçÜÑóöï　 
çÜïäóöíöñ¿　½ó ç ÇëÜääÜç▲ê ¡Ü½Öíöíê. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ ó âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
£íÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 ïäñîóí¿óïöí½ó ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ. 
2.16.   ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ, ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 ï äñÑíÇÜÇÜ½-äïóêÜ¿ÜÇÜ½, 
Üôóöñ¿ñ½ – ¿ÜÇÜäñÑÜ½ äëÜçÜÑ　öï　 ç äñëçÜ0 ó çÜ çöÜëÜ0 äÜ¿ÜçóÖÜ ÑÖ　, 
ïÜÇ¿íïÖÜ óê Çëíâó¡í ëíßÜö▲, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öóú ïÜïöíç¿　ñö: 
- ïëñÑÖóú ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ú çÜ£ëíïö – 10-15 ½óÖÜö; 
- ïöíëüóú ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ú çÜ£ëíïö – 20-25 ½óÖÜö. げíÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 ç 
ïäñîóí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ê ¡íßóÖñöíê.      
2.17. とëÜ¢¡Üçí　 ëíßÜöí äëÜçÜÑóöï　 ï ÜôñöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
Ññöñú, óê óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú ó ¢ñ¿íÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú.    
2.18.     ばôñßÖ▲ú ÇÜÑ Öíäëíç¿ñÖÖ▲ú Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ÖÜç▲ê £ÖíÖóú 
ÖíôóÖíñöï　 ï 1 ïñÖö　ßë　 äÜ 31 ½í　 öñ¡ÜàñÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí.  
2.19.   ずñöÖñ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí ÖíôóÖíñöï　 ï 1 ó0Ö　 äÜ 31 íçÇÜïöí 
öñ¡ÜàñÇÜ ÇÜÑí.                              
2.20.   ゑ ¿ñöÖóú äñëóÜÑ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ  Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëÜçÜÑóöï　 ó Öíäëíç¿ñÖí Öí ïóïöñ½íöó£íîó0, ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ó 
ëíïüóëñÖóñ Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç çÜïäóöíÖÖó¡Üç, í öí¡ ¢ñ Öí ëñí¿ó£íîó0 £íÑíô 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí. 
 
 3. だöçñöïöçñÖÖÜïöá 
3.1. んÑ½óÖóïöëíîó　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, çÜïäóöíöñ¿ó, 
äñÑíÇÜÇó-ïäñîóí¿óïö▲ ÖñïÜö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ¢ó£Öá, £ÑÜëÜçáñ Ññöñú, 
ëñí¿ó£íîó0 ç äÜ¿ÖÜ½ Üßéñ½ñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ¡íôñïöçÜ ëñí¿ó£Üñ½▲ê 



Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½, ïÜÜöçñöïöçóñ äëó½ñÖ　ñ½▲ê âÜë½, ½ñöÜÑÜç ó 
ïëñÑïöç ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÜ£ëíïöÖ▲½, 
äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ Ññöñú. 
3.2. ぢëÜÇëí½½▲, ½ñöÜÑó¡ó ó ëñ¢ó½▲ çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 ç ôíïöó 
ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú ÑÜäÜï¡í0öï　 ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëó Öí¿óôóó 
ïíÖóöíëÖÜ – ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £í¡¿0ôñÖó　 Ü ïÜÜöçñöïöçóó óê ïíÖóöíëÖ▲½ 
äëíçó¿í½. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


